Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа села Кузьминские Отвержки Липецкого муниципального  района Липецкой области
Учитель математики Пикунова Л.В.

Внеклассное мероприятие по математике
«Решение олимпиадных задач со спортивным содержанием»
Цели мероприятия:
образовательные:
расширить круг знаний учащихся об олимпиадном движении;
раскрыть межпредметную связь математики и физической культуры;
способствовать выявлению знаний и умений у учащихся в нестандартных ситуациях;
воспитательные:
воспитание у учащихся инициативности, смекалки;
развитие доброжелательного отношения друг к другу;
развитие умения управлять своим поведением, следовать требованиям коллектива;
развивающие:
нацелить на сотрудничество и творчество;
повысить познавательный интерес к математике и здоровому образу жизни;
научить умению логически мыслить, анализировать и обобщать.
Оборудование: мультимедийное оборудование, ПК.
Краткое описание: 
Главная цель мероприятия – пробуждение и развитие устойчивого познавательного интереса учащихся к предмету. 
Задачи мероприятия: повысить уровень математического мышления; пропаганда здорового образа жизни.
Ход занятия.
I. Организационный момент

II. Актуализация. Вступительное слово учителя.

Станет ли кто в наше время отрицать, что человек должен быть здоров и интеллектуально развит. Чтобы быстро бегать, хорошо играть в теннис, метко стрелять по мишеням, надо много тренироваться. Но и для развития умственных способностей тоже необходимы упражнения – это математические задачи, ведь не случайно саму математику называют гимнастикой ум. Математика и спорт, казалось бы, далеки друг от друга. Но это только на первый взгляд. 
Многие представители различных наук и, в частности, математики и физики с большим вниманием относятся к своим спортивным занятиям. Известно, что занятия спортом способствуют гармоническому развитию личности, что спорт закаляет человека физически и духовно.
Можно назвать многих крупных ученых сочетавших науку со спортом. Например,  Нильс Бор был отличным лыжником, Альберт Эйнштейн увлекался вождением яхт.
Математические методы широко используются для решения спортивных задач. Перечислим некоторые из них:
Распределение игровых амплуа в спортивной команде (баскетбольной, хоккейной и др.), обеспечивающее наибольший эффект в игре.
Системы организации чемпионатов, турниров и кубковых встреч (шахматных, теннисных, хоккейных и др.), обеспечивающие достижение определенных целей.
Составление для спортсменов диеты, удовлетворяющей требованиям медиков.
Составление прогнозов спортивных соревнований с помощью математической статистики. 
На нашем занятии мы будем решать задачи, которые так или иначе связаны со спортом, олимпийским движением. 
Что такое эмблема? Что вы о ней знаете?(выслушать ответы учеников)
А знаете ли вы, что олимпийскую эмблему придумал Пьер де Кубертен в 1913г. Человек необычный, замечательный и удивительный во многих отношениях, он зажегся идеей возрождения Олимпийских игр и посвятил этому всю жизнь. Он как бы принял символическую эстафету замечательных традиций древних эллинов, Олимпийские игры которых продолжались без малого двенадцать веков и находились в забвении более полутора тысяч лет.(слайд 2)


Ну а теперь приступим к задачам. Начнём с разминки. Это устная работа.  слайд.(3,4)Ребята читают условия задач, решают, рассуждая. Ответ на слайде появляется после щелчка. 




Слайд 5.


В  олимпийской команде по конному спорту  пять  голов  и  четырнадцать  ног.  Сколько  из  них  людей, а сколько лошадей? 
Ответ. 3 человека и 2 лошади. 
     Решение.  Предположим  сначала,  что  все  пятеро – люди. Это 5 голов и 10 ног.  Замена одного  человека  на лошадь дает +2 ноги. У нас пока что недостает 4 ноги. Значит, нужно 2 человека заменить лошадьми.
Традиция создавать особый талисман Олимпийских игр, приносящий удачу спортсменам и болельщикам, впервые зародилась в 1966 году на соревнованиях в Мехико: талисманом стал ягуар.
Новый олимпийский обычай сразу всем пришелся по душе, и впоследствии каждые Олимпийские игры имели своего персонажа. 
Вот лишь некоторые из них:  такса Вальди, бобр Амик, орленок Сэм, тигренок Ходори,  зайчик Поудер, койот Копер и медвежонок Коул, енот Рони, снежок Нив и кубик льда Глиз, рыбка Бей-Бей, панда Цзин-Цзин, антилопа Ин-Ин, ласточка Ни-Ни и олимпийский огонек Хуан-Хуан,  морской медвежонок Мига, Хайди и Хоуди – полярные медведь и медведица.
Талисманы есть и у летних игр, и у зимних игр.
Талисманом московской «Олимпиады'80» стал медвежонка Миша.
Впервые в истории Олимпийского движения талисманов Сочи-2014 выбирала вся страна.
По результатам голосования было принято решение, что победителями конкурса по олимпийскому принципу станут вошедшие в первую тройку при народном голосовании. Белый мишка, Зайка и Леопард  – выбор всей нашей страны. 


Вернёмся к математике. Давайте решим задачу о талисманах.


Талисманы олимпийских игр в Сочив 2014 году - Зайка, Белый Мишка и Леопард – после изнурительных тренировок сели пить чай. Белый Мишка и Зайка выпили вдвоём 11 чашек, Леопард и Белый Мишка - 15, а Зайка и Леопард - 14. Сколько чашек чая выпили все Зайка, Белый Мишка и Леопард вместе?
Ответ: 20 чашек
Решение:
Зайка + Белый Мишка =11 - по условию задачи       
Леопард + Белый Мишка =15 - по условию задачи       
Зайка + Леопард + 2 Белый Мишка =26,
Зайка + Леопард =14- по условию задачи
14+2Белый Мишка =26
2Белый Мишка =12
Белый Мишка =6
Зайка =5
Леопард =9
Белый Мишка + Зайка + Леопард =20

И ещё одна интересная задача.





3. Пять спортсменов: футболист, велосипедист, пловец, гимнаст и боксёр, из разных стран: Германии, Франции, Италии, Украины и России  встретились на Олимпийских играх.
Спортсмены из Франции и Украины никогда не играли в футбол. Спортсмены из Германии и Украины не любят ездить на велосипеде. Француз и немец обменялись адресами с гимнастом. Немец и итальянец посетили выступления пловца и футболиста. Велосипедист не француз.
Определите какой спортсмен из какой страны.
3. Решим задачу с помощью таблицы.
	
	футболист
	велосипедист
	пловец
	гимнаст
	боксёр

	Германия
	-
	-
	-
	-
	+

	Франция
	-
	-
	+
	-
	-

	Италия
	-
	+
	-
	-
	-

	Украина
	-
	-
	-
	+
	-

	Россия
	+
	-
	-
	-
	-


Ответ: футболист из Росии, велосипедист из Италии, пловец из Франции, гимнаст из Украины, боксёр из Германии.

«Большой» –  название Ледового Дворца в Сочи.
В Ледовом дворце «Большой» и на ледовой арене «Шайба» пройдут соревнования по хоккею на льду. Арены находятся в непосредственной близости друг от друга – на расстоянии 300 м.
Большая ледовая арена внешне будет напоминать пасхальное яйцо Фаберже – широко известный символ русской культуры. После соревнований объект станет сверхсовременным многофункциональным спортивным, концертным и развлекательным центром. 
Малая ледовая арена для хоккея, рассчитанная на 7 000 зрителей. По окончании Игр здание арены демонтируют и перенесут в другой российский город.


И напоследок,  давайте посмотрим на Олимпиаду – 2014 с точки зрения цифр.
Это интересно «Олимпиада-2014 в цифрах»:
16 дней соревнований в рамках XXII Олимпийских игр: 7–23 февраля 2014 г.
9 дней соревнований в рамках XI Паралимпийских игр: 7–16 марта 2014 г.
98 комплектов наград будут разыграны в 7 олимпийских видах спорта.
64 комплекта наград будут разыграны в 5 паралимпийских видах спорта.
Более 5500 спортсменов-олимпийцев и членов команд на Олимпийских играх в Сочи.
Более 1350 спортсменов-паралимпийцев, членов команд на Паралимпийских играх в Сочи.
Около 80 стран примут участие в Олимпийских играх в Сочи.
Более 44 стран примут участие в Паралимпийских играх в Сочи.
25 тыс. волонтеров будут работать на Играх в Сочи.
Около 12 тыс. представителей прессы и фотографов будут аккредитованы на Игры в Сочи.
3 млрд. телезрителей по всему миру будут смотреть Игры в Сочи. 
Существует неофициальный девиз «Главное – не победа, а участие». Эта фраза связана с трагедией бегуна Пиетри Дорандо, который был дисквалифицирован в беге на марафонскую дистанцию из-за оказанной ему посторонней помощи на финише. 
Итальянский марафонец Дорандо Пиетри не получил никакой медали на олимпиаде в Лондоне в 1908 году, но тем не менее он всеми единодушно признан одним из героев IV Олимпиады. 
По просьбе членов королевской семьи место старта было отнесено к террасе Виндзорского дворца, таким образом,  дистанция стала на 65 м больше классической марафонской.  
Среди участников марафона был кондитер из Италии Дорандо Пиетри. 
Основным фаворитом считали южноафриканца Чарльза Хефферсона. И он лидировал на протяжении 35 км, имея запас времени лидера – 40 минут. 
Однако за 6 км до финиша Хефферсон не выдерживает огромного напряжения и упал прямо на дорогу. Подбежавший врач констатировал: упадок сил. Хефферсон все-таки встал и пытался продолжать бег.
В это время вторым уже бежал Пиетри. Он отставал от лидера на целый километр. Итальянец, предупрежденный о том, что Хефферсон выбился из сил и бежит уже еле-еле, резко стартует. Довольно быстро он догоняет африканца и на 41 километре обходит его. Но последний рывок слишком дорого дался Пиетри, он тоже переоценил свои силы. Почти в бессознательном состоянии появляется на дорожке "Уайт Сити" и, вместо того чтобы бежать налево, поворачивает направо. Судьям стоит больших трудов направить его по правильному пути. 
В 70 метрах от финиша Пиетри плашмя падает на дорожку. Два врача бросаются ему на помощь. Но он снова поднимается и бежит дальше. Через двадцать метров он падает вновь и снова встает. Весь стадион, затаив дыхание, напряженно следит за тем, как маленький марафонец ведет нечеловеческую борьбу с самим собой и с последними метрами дистанции.
До финишной ленточки остается всего 15 метров! Именно в этот момент весь стадион поднялся, чтобы приветствовать второго атлета, появившегося на дорожке,–американца ДжонниХэйса. Пиетри, подавленный этим шумом, не выдержал и рухнул на землю. К нему подбегают два человека – судья и журналист. В результате выкладки он почти перестал видеть, и к финишу пришел, ведомый под руки жюри и журналистом. Дорандо Пиетри пересекает ее победителем и... побежденным.
После очень долгих дебатов судейская коллегия все же дисквалифицировала Пиетри за то, что он воспользовался посторонней помощью. Олимпийским чемпионом был объявлен Джонни Хэйс, прибежавший вторым. 
На другой день состоялась торжественная церемония вручения призов. Один из членов королевской семьи пригласил итальянца к пьедесталу и вручил ему золотой кубок за выдающееся спортивное достижение.
В этот день пенсильванский епископ произнес с амвона собора святого Петра следующие слова: «На Олимпиаде главное не победа, а участие». Участие в смысле сопереживание спортсмену, который боролся из последних сил, но не смог победить.




III. Итог.
Надеюсь, что на сегодняшнем занятии вы получили двойную пользу. Мы порешали задачи и расширили свой кругозор. Узнали много нового. И сделали правильные выводы. Какие? Выслушать ответы ребят. И подвести итог занятия.
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Задача №1.

В олимпийской команде по конному спорту

пять голов и четырнадцать ног.

Сколько из них людей, а сколько лошадей?

Ответ.

3 человека и

2 лошади.
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Задача №1.

В  олимпийской команде по конному спорту 

пять  голов  и  четырнадцать  ног. 

Сколько  из  них  людей, а сколько лошадей? 

Ответ. 

3 человека и 

2 лошади. 
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А знаете ли Вы?

•

Традиция создавать особый талисман 

Олимпийских игр, приносящий удачу 

спортсменам и болельщикам, впервые 

зародилась в 1966 году на соревнованиях 

в Мехико: талисманом стал ягуар.

•

Новый олимпийский обычай сразу всем 

пришелся по душе, и впоследствии 

каждые Олимпийские игры имели своего 

персонажа. 
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А знаете ли Вы?

Традиция создавать особый талисман Олимпийских игр, приносящий удачу спортсменам и болельщикам, впервые зародилась в 1966 году на соревнованиях в Мехико: талисманом стал ягуар.

Новый олимпийский обычай сразу всем пришелся по душе, и впоследствии каждые Олимпийские игры имели своего персонажа. 
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Задача №2.

Талисманы олимпийских игр в Сочив 2014 году –

Зайка, Белый Мишка и Леопард – после изнурительных тренировок

сели пить чай. Белый Мишка и Зайка выпили вдвоём 1

1 чашек, Леопард и Белый Мишка - 15, а Зайка и Леопард - 14.

Сколько чашек чая выпили все Зайка, Белый Мишка и Леопард вместе?

Ответ:

20 чашек
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Задача №2.

Талисманы олимпийских игр в Сочив 2014 году – 
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 сели пить чай. Белый Мишка и Зайка выпили вдвоём 1

1 чашек, Леопард и Белый Мишка - 15, а Зайка и Леопард - 14.
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Задача №3.

Пять спортсменов: футболист, велосипедист, 

пловец, гимнаст и боксёр, из разных стран: 

Германии, Франции, Италии, Украины и 

России  встретились на Олимпийских играх.

Спортсмены из Франции и Украины никогда 

не играли в футбол. Спортсмены из Германии 

и Украины не любят ездить на велосипеде. 

Француз и немец обменялись адресами с 

гимнастом. Немец и итальянец посетили 

выступления пловца и футболиста. 

Велосипедист не француз.

Определите какой спортсмен из какой 

страны.


______Microsoft_Office_PowerPoint7.sldx
Задача №3.

 Пять спортсменов: футболист, велосипедист, пловец, гимнаст и боксёр, из разных стран: Германии, Франции, Италии, Украины и России  встретились на Олимпийских играх.

   Спортсмены из Франции и Украины никогда не играли в футбол. Спортсмены из Германии и Украины не любят ездить на велосипеде. Француз и немец обменялись адресами с гимнастом. Немец и итальянец посетили выступления пловца и футболиста. Велосипедист не француз.

   Определите какой спортсмен из какой страны.
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Ответ: футболист из Росии, 

велосипедист из Италии, пловец 

из Франции, гимнаст из Украины, 

боксёр из Германии.
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Ответ: футболист из Росии, велосипедист из Италии, пловец из Франции, гимнаст из Украины, боксёр из Германии.
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Это интересно:

•

«Большой» – название Ледового Дворца в Сочи.

В Ледовом дворце «Большой» и на ледовой арене «Шайба» 

пройдут соревнования по хоккею на льду. Арены находятся в 

непосредственной близости друг от друга – на расстоянии 300 м.

Большая ледовая арена внешне будет напоминать пасхальное 

яйцо Фаберже – широко известный символ русской культуры. 

После соревнований объект станет сверхсовременным 

многофункциональным спортивным, концертным и 

развлекательным центром. 

Малая ледовая арена для хоккея, рассчитанная на 7 000 

зрителей. По окончании Игр здание арены демонтируют и 

перенесут в другой российский город.
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Это интересно:

«Большой» –  название Ледового Дворца в Сочи.

  В Ледовом дворце «Большой» и на ледовой арене «Шайба» пройдут соревнования по хоккею на льду. Арены находятся в непосредственной близости друг от друга – на расстоянии 300 м.

  Большая ледовая арена внешне будет напоминать пасхальное яйцо Фаберже – широко известный символ русской культуры. После соревнований объект станет сверхсовременным многофункциональным спортивным, концертным и развлекательным центром. 

  Малая ледовая арена для хоккея, рассчитанная на 7 000 зрителей. По окончании Игр здание арены демонтируют и перенесут в другой российский город.
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Лондон.1908 год.

Дорандо Пиетри

«Главное – не победа, а 

участие».
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Лондон.1908 год.

Дорандо Пиетри



«Главное – не победа, а участие».
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Используемая литература и 

электронные источники.

• Сборник задач и упражнений по математике 

5кл_Гамбарин, Зубарева изд.Мнемозина_2011г

• Сборник задач и упражнений по математике 

6кл_Гамбарин, Зубарева изд.Мнемозина_2011г

• http://www.olympiady.ru/

• http://positime.ru/olimpiada-sochi-2014-v-

cifrax/28882
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Используемая литература и электронные источники.

Сборник задач и упражнений по математике 5кл_Гамбарин, Зубарева изд.Мнемозина_2011г



Сборник задач и упражнений по математике 6кл_Гамбарин, Зубарева изд.Мнемозина_2011г



http://www.olympiady.ru/



http://positime.ru/olimpiada-sochi-2014-v-cifrax/28882
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«Олимпийская эмблема». 

Эмблема придумана Пьером де Кубертеном

в 1913 году.

Олимпийская эмблема представляет 5 

переплетённых колец, расположенных в два 

ряда голубого, чёрного, красного, жёлтого и 

зелёного цветов.

По словам де Кубертена: «Эти пять колец 

символизируют пять населенных частей мира, 

которые желают участвовать в Олимпийском 

движении и принимают здоровую спортивную 

конкуренцию».


______Microsoft_Office_PowerPoint1.sldx
«Олимпийская эмблема». 



  Эмблема придумана Пьером де Кубертеном 

  в 1913 году.

  Олимпийская эмблема представляет 5 переплетённых колец, расположенных в два ряда голубого, чёрного, красного, жёлтого и зелёного цветов.

  По словам де Кубертена: «Эти пять колец символизируют пять населенных частей мира, которые желают участвовать в Олимпийском движении и принимают здоровую спортивную конкуренцию».
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Устная разминка:

На математической олимпиаде 32% 

участников получили грамоты. Сколько 

школьников приняло участие в олимпиаде, 

если наградили 416 человек? 

Ответ:1300

Спортсмен за 10 минут пробежал 2/5 всей 

дистанции. За сколько минут он пробежит всю 

дистанцию, если будет бежать с той же 

скоростью? 

Ответ: 25
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Устная разминка:

  На математической олимпиаде 32% участников получили грамоты. Сколько школьников приняло участие в олимпиаде, если наградили 416 человек? 





Ответ:1300

 



Спортсмен за 10 минут пробежал 2/5 всей дистанции. За сколько минут он пробежит всю дистанцию, если будет бежать с той же скоростью? 

Ответ: 25
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Прочитайте 

выражение и найдите 

его значение:

15


