
 

 



 

3. Количество учащихся, имеющих значок ГТО в своей возрастной категории 

(за каждого учащегося): золотой значок – 4 балла; серебряный значок – 3 

балла, бронзовый значок – 2 балла. 

4. Количество родителей класса, сдавших нормы ГТО в своей возрастной 

категории, -1 балл за каждого родителя; 

5. Количество родителей, имеющих значок ГТО в своей возрастной категории 

(за каждого родителя): золотой значок – 4 балла; серебряный значок – 3 балла, 

бронзовый значок – 2 балла. 

6. Участие классного коллектива или отдельных учащихся класса в период 4 

четверти 2018-2019 учебного года в соревнованиях, конкурсах спортивной 

тематики, спортивных мероприятиях: 

- школьного уровня – 2 балла за каждое мероприятие; 

- районного уровня – 4 балла за каждое мероприятие; 

- областного и всероссийского уровня – 6 баллов за каждое мероприятие. 

 

7. Участие родителей в спортивных мероприятиях школьного, районного, 

областного уровня в течение 4 четверти 2018-2019 учебного года – по 1 баллу 

за каждого родителя. Каждое мероприятие оценивается отдельно. 

 

8. Наличие в течение 4 четверти 2018-2019 учебного года призовых мест, 

занятых классными коллективами или отдельными учащимися класса, в 

соревнованиях, конкурсах спортивной тематики, спортивных мероприятиях: 

- школьного уровня – 2 балла за каждое мероприятие; 

- районного уровня – 4 балла за каждое мероприятие; 

- областного и всероссийского уровня – 6 баллов за каждое мероприятие. 

 

9. Процент заболевших учащихся в классе за 4 четверть 2018-2019 учебного 

года: 

- менее 20% заболевших - 6 баллов; 

- от 21 до 40%  заболевших - 4 балла; 

- от 41 до 60% заболевших - 2 балла; 

- свыше 61% заболевших – 0 баллов. 

 

10. Организация походов, экскурсий, прогулок – 10 баллов за каждое 

мероприятие; 

 

11. Выпуск стенгазеты или плаката, в которых пропагандируется здоровый 

образ жизни – 10 баллов. Выставка стенгазет и плакатов будет проводиться с 

22 по 27 апреля. 
 
12. (для возрастной категории 5-7, 8-11 классов) Организация классом 

внеклассных спортивно-оздоровительных мероприятий для учащихся других 

классов - 10 баллов за каждое; 
 



13. (для возрастной категории 5-7, 8-11 классов) Отсутствие в классе 

обучающихся, имеющих вредные привычки (курение, употребление спиртных 

напитков) – 10 баллов. При наличии обучающихся, имеющих вредные 

привычки, - минус 3 балла за каждого. 

 

Подведение итогов конкурса. 

 

Для подведения итогов конкурса классные руководители 1-11 классов подают 

в жюри информационные бюллетени 27 марта 2019 года, 26 апреля 2019 года, 

20 мая 2019 года 

 

В день начала конкурса (27.03.2019) на информационном стенде размещаются 

стартовые бюллетени каждого класса. 

 

Промежуточные итоги конкурса подводятся через месяц (27.04.2019) путем 

размещения жюри конкурса на информационном стенде бюллетеней каждого 

класса. 

 

Подведение итогов конкурса осуществляется не позднее 23 мая 2019 года. В 

каждой из номинаций определяется 1 класс-победитель. Победители конкурса 

награждаются грамотами и призами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Информационный бюллетень  

об участии _________класса в общешкольном конкурсе «Самый 

здоровый класс» 
№ Критерии 27.03.2019 27.04.2019 20.05.2019 

Количество 

баллов 

Количество 

баллов 

Количество 

баллов 

(итоговое) 

1 Количество обучающихся класса, 

занимающихся в спортивных секциях 

   

2 Количество учащихся, сдавших нормы ГТО 

в своей возрастной категории 

   

3 Количество учащихся, имеющих значок 

ГТО в своей возрастной категории 

   

4 Количество родителей класса, сдавших 

нормы ГТО в своей возрастной категории 

   

5  Количество родителей, имеющих 

значок ГТО в своей возрастной категории 

   

6 Участие классного коллектива или 

отдельных учащихся класса в период 4 

четверти 2018-2019 учебного года в 

соревнованиях, конкурсах спортивной 

тематики, спортивных мероприятиях 

   

7 Участие родителей в спортивных 

мероприятиях школьного, районного, 

областного уровня в течение 4 четверти 

2018-2019 учебного года 

   

8 Наличие в течение 4 четверти 2018-2019 

учебного года призовых мест, занятых 

классными коллективами или отдельными 

учащимися класса, в соревнованиях, 

конкурсах спортивной тематики, 

спортивных мероприятиях 

   

9 Процент заболевших учащихся в классе за 4 

четверть 2018-2019 учебного года 

   

10 Организация походов, экскурсий, прогулок    

11 Выпуск стенгазеты или плаката, в которых 

пропагандируется здоровый образ жизни 

   

12 Организация классом внеклассных 

спортивно-оздоровительных мероприятий 

для учащихся других классов 

   

13 Отсутствие в классе обучающихся, 

имеющих вредные привычки 

   

 ИТОГО БАЛЛОВ    

 

ФИО классного руководителя              _____________________         ____________ 
                                                                                                                                              (подпись) 

 



Председатель жюри                              _____________________         ____________ 
                                                                                                                                              (подпись) 


