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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  

 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

(психолого-педагогический класс) 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

       Учебный план разработан педагогическим коллективом и администрацией 

МБОУ СОШ с.Кузьминские Отвержки на основе следующих нормативных 

документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

апреля 2012 г. № 413, зарегистрированного Минюстом России 07.06. 2012, рег. № 

24480 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в ред. 12.08.2022); 

-  постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- федеральной образовательной программы среднего общего образования. 

 

Учебный план является частью основной образовательной программы среднего 

общего образования и представляет собой документ, который определяет состав и 

объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) 

обучения. 

По учебному плану осуществляется образование в режиме пятидневной  

учебной недели.  

В учебный план включены следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

  предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень);  

 предметная область «Родной язык и родная литература», включающая 

учебный предмет «Родная литература» (базовый уровень);  

 предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень);  

 предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый и углубленный уровни); 

 предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (базовый уровень), «Информатика» (базовый уровень);  

 предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый и углубленный уровни), «Астрономия» (базовый уровень), 

«Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень); 

 предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

 

Освоение учебных предметов и курсов сопровождается промежуточной 

аттестацией учащихся по всем предметам учебного плана. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, основной 



формой промежуточной аттестации является годовая оценка. Годовая оценка 

определяются как среднее арифметическое оценок за полугодия. 

Формами промежуточной аттестации также могут выступать (для экстернов, 

обучающихся, получающих образование в форме семейного образования и 

самообразования, обучающихся, получающих образование очно-заочно или 

заочно): диктант (с грамматическим заданием либо без него), контрольная работа, 

изложение (с грамматическим заданием либо без него), тестирование, защита 

реферата, экзамен, сдача нормативов по физической культуре, зачет, собеседование 

и др. 

 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Соотношение обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 60% и 

40%. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального 

итогового проекта.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, помимо 

учеьных курсов по выбору обучающихся, реализуются предметы «Психология» и 

«Основы педагоги» в сотрудничестве с ЛГПУ имени П.П. Семенова-Тян-Шанского. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  для 11 класса на 2023-2024 учебный год (педагогический класс в рамках универсального профиля) 

 

  Предметная область 

Учебный год 

Урове

нь 

Количество часов в 

неделю / год 

 

Всего           

за 2 года 

обучения 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

2022-2023  2023-2024 

Учебные предметы 

 10 класс  11 класс 

Период 

 нед год нед год 
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Русский язык и 

литература 

Русский язык У/Б 3 102 2 68 170 годовая отметка 

Литература 

 Б 3 102 3 102 204 годовая отметка 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) Б     1 34 34 годовая отметка 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) Б 3 102 3 102 204 годовая отметка 

Общественные науки 

История 

 Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Математика и 

информатика Математика Б 5 170 5 170 340 годовая отметка 

Естественные науки 

Астрономия 

 Б     1 34 34 годовая отметка 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Индивидуальный проект   2 68     68 
отметка за 

защиту проекта 

  
Итого: обязательная часть 

 21 714 20 680 1394   
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Русский язык и 

литература 

Русский язык   0   0       

Литература   0   0       

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)   0   0       

Родная литература 

(русская)   0   0       

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский)   0   0       

Второй иностранный язык   0   0       

Общественные науки 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

История   0   0       

Россия в мире   0   0       

Право   0   0       

Экономика   0   0       

География   0   0     годовая отметка 

Математика и 

информатика 

Математика   0   0       

Информатика   0   0       

Естественные науки 

Биология Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

Физика Б 3 102 3 102 204 годовая отметка 

Астрономия   0   0       

Естествознание   0   0       

Химия Б 2 68 2 68 136 годовая отметка 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура   0   0       

Экология   0   0       

Основы безопасности 

жизнедеятельности   0   0       



Индивидуальный проект   0   0       

Дополнительный учебный предмет МХК   1 34 1 34 68 годовая отметка 

Курсы по выбору 

Культура устной и письменной 

речи     1 34    годовая отметка 

Основы педагогики 1 34 1 34 68 годовая отметка 

Психология 1 34 1 34 34 годовая отметка 

Итого: часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 12 408 13 442 782   

  Итого аудиторная нагрузка  в неделю/год* 33 

112

2 33 1122 2176   

Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 34 
115

6 34 1156     

*Согласно ФГОС СОО, количество учебных занятий за 2 года обучения на одного 

обучающегося: не менее 2170 часов и не более 2590 часов.           
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