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Ι раздел. Целевой 

1.1. Пояснительная записка 

          Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ 

дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, основным общим и средним 

общим образованием. Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности ребенка, 

основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе. Поэтому миссия дошкольного образования – 

сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения 

разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие развитию различных форм 

активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в 

поликультурном многонациональном обществе.  

           Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы с.Кузьминские Отвержки Липецкого 

муниципального района (далее Программа) обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 8 лет с учётом 

их возрастных, индивидуальных,  психологических и физиологических особенностей. Программа обеспечивает достижение 

воспитанниками готовности к школе. 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №  996-р «О стратегии развития воспитания до 

2025 года». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г.  № 

373. 
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 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 января 

2021 г. № 2. 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 

2020 г. № 28. 

Основная образовательная программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель реализации Программы    

        Создание оптимальных условий для развития воспитанников, обеспечивающих позитивную социализацию его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности 

Для достижения цели решаются следующие задачи:  

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства 

независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 

(в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных 

программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 

общего образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 
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социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного 

образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Основными принципами формирования Программы являются: 

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка; 

- принцип научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики); 

- принцип полноты необходимости и достаточности (поставленные цели и задачи решаются только на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному минимуму); 

- принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного 

возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное 

отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

 

Содержание Программы построено с учётом основных принципов дошкольного образования: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам 

ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество ДОУ с семьёй; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
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- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития). 

 

Основные подходы к формированию Программы: 

Программа сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы 

дошкольного образования и ее объёму. 

- Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. 

- Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

- Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

В программе учитываются: 

- индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья;  

- возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 
 

 

1.1.3. Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников ДОУ 

В разновозрастных группах МБОУ СОШ с.Кузьминские Отвержки воспитываются дети от 1,5 до 7 лет 

2-3 года (ранний дошкольный возраст) 

Раннее детство – особый период становления органов и систем и, прежде всего, функций мозга.  Для раннего возраста 

характерен быстрый темп развития организма, который в свою очередь, имеет ряд особенностей: скачкообразность развития 
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(выделяются периоды медленного накопления, когда отмечается замедленное становление некоторых функций организма, и 

чередующиеся с ними так называемые критические периоды (скачки), когда на протяжении короткого времени меняется 

облик ребёнка. Именно в это время происходят резкие изменения, дающие новое качество в развитии детей (2 года – 

формирование наглядно-действенного мышления, переломный период в развитии речи; 3 года – период, когда особенно ясно 

выступает связь между поведением и развитием ребёнка со второй сигнальной системой, малыш осознаёт себя как личность, 

неравномерность в развитии ребёнка раннего возраста определяется созреванием различных функций в определённые 

сроки. В первые три года жизни ребёнка отмечаются большая ранимость, лабильность его состояния. Дети этого возраста 

легко заболевают, часто меняется их эмоциональное состояние, ребёнок легко утомляется. Существенной особенностью 

раннего детства являются взаимосвязь и взаимозависимость состояния здоровья, физического и нервно-психического 

развития детей (даже незначительные нарушения в состоянии здоровья малыша влияют на его эмоциональную сферу). 

Высокая степень ориентировочных реакций на всё окружающее (это возрастная особенность стимулирует так называемые 

сенсомоторные потребности). Особое значение в раннем детстве приобретают эмоции, так необходимые при проведении 

режимных процессов. Эмоциональная сфера оказывает большое влияние и на формирование познавательных способностей 

детей. В развитии детей раннего возраста ведущая роль принадлежит взрослому. 

3-4 года (младший дошкольный возраст) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять 

орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой 

наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются 

строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становиться средством обращения ребенка со 

сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 
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Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными 

к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать 

намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 

отходящих от нее линий. К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор и 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают 

все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

 

4-5 (средний дошкольный возраст) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, 

что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия 

начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложняется конструирование. 

Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие 

дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. К концу 

среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, 

на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем 

памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны 

принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает 

развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения 

для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их 
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взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить 

мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 

предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. 

Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной. Изменяется содержание 

общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим 

становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. 

 

5-6 лет (старший дошкольный возраст) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры настроить свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения 

и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более 

привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого 

поведения. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. 

Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, 

но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. 

По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют 

и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 
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материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 

предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по 

условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая 

ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом 

случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться 

восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не 

только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 

различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Среди них можно 

выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные 

представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных 

воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического 

сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за 

пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения 

специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в 

том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 
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жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются 

словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети 

могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста 

характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 

развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

6-7 лет (старший дошкольный возраст) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, 

отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство 

и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает 

свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству, менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу непросто как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 

части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу 

игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или 

иным участником игры. Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается 

их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают 

технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может 

быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно 

творческие способности в изобразительной деятельности. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 
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изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети 

быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в 

которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже 

могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 

обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и 

животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько 

различных признаков как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков 

друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает 

развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в 

сравнении со старшей группой. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы воспитанниками 

           Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его 

развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов 

освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Обязательная часть ОПДО  

 

Целевые ориентиры для детей раннего возраста (2-3 лет)  
 

Целевые ориентиры Критерии (по образовательной программе) 

Ребенок интересуется 

окружающими предметами и 

Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по назначению, 

цвету, размеру. 
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активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия 

с игрушками и другими 

предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении 

результата своих действий 

Отвечает на простейшие вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?) 

Выполняет простейшие поручения взрослого. 

Проявляет эмоциональную отзывчивость и заинтересованность в лит. -худ. 

произведениях и кукольных спектаклях. 

Адекватно эмоционально реагирует на произведения изобразительно искусства, 

на красоту окружающих предметов и объектов природы (растения, животные) 

Адекватно эмоционально реагирует на доступные возрасту муз.произведения, 

различает веселые и грустные мелодии. 

Ребёнок использует специфические, 

культурно фиксированные 

предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) 

и умеет пользоваться ими. Владеет 

простейшими навыками 

самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении 

Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, 

использовать предметы-заместители. 

Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить 

самостоятельно. 

Ориентируется в помещении группы и на участке детского сада. 

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания, в группе, 

на улице. 

Соблюдает элементарные правила вежливости. 

Проявляет отрицательное отношение к порицаемым личностным качествам 

сверстников и персонажей произведений. 

Имеет начальные представления о свойствах предметов (форме, цвете, величине). 

Пробующие действия приобретают направленный характер с учетом 

достигаемого результата. 

Устанавливает связь между словом и свойством предмета. 

Ребёнок владеет активной речью, 

включенной в общение; может 

обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия 

окружающих предметов и игрушек 

Отвечает на вопросы репродуктивного характера, задаваемые взрослым.  

Начинает задавать вопросы сам. 

Может рассказать: об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из 

личного опыта. 

Поддерживает диалог с взрослым, обращается с речью к сверстнику. 
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Ребёнок стремится к общению со 

взрослыми и активно подражает им 

в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых 

ребенок воспроизводит действия 

взрослого 

Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая положительные 

взаимоотношения со взрослыми (родителями, педагогами) на основе соблюдения 

элементарных моральных норм и правил поведения. 

Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов со 

взрослыми в разных видах деятельности. 

Испытывает потребность в сотрудничестве со взрослым. 

Ребёнок проявляет интерес к 

сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им 

Откликается на предложение общения.  

Обнаруживает попытки в установлении вербальных и невербальных контактов с 

детьми в различных видах деятельности.  

Принимает активное участие во всех видах игр.  

Устанавливает положительные отношения с некоторыми детьми на основе 

соблюдения элементарных моральных норм. 

Взаимодействует со взрослым и сверстниками в условиях двигательной 

активности, умеет согласовывать движения в коллективной деятельности. 

Ребёнок проявляет интерес к 

стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на 

различные произведения культуры 

и искусства 

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций. 

Положительно отзывается на предложение взрослого послушать новую книгу. 

Проявляет интерес к звуку, музыкальному звуку, манипулированию со звуками. 

Начинает проявлять интерес к произведениям народного декоративно-

прикладного искусства. 

У ребенка развита крупная 

моторика, он стремится осваивать 

различные виды движения (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.) 

Владеет основными движениями. 

Обладает соответствующей возрасту работоспособностью, имеет хороший сон и 

аппетит. 

Владеет доступными навыками самообслуживания. 

Двигательная активность соответствует возрастным нормативам.  

Активен в организации собственной двигательной деятельности и других детей, 

подвижных игр. 

 

                                     Целевые ориентиры для младшего дошкольного возраста (от 3 до 4 лет) 
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Целевые ориентиры Критерии (по образовательной программе) 

Ребенок овладевает основными 

культурными способами 

деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-

исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, 

участников по совместной 

деятельности. 

1.Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения. 

2.Умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью. 

Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, 

к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает 

чувством собственного 

достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

1. Принимает активное участие во всех видах игр. 

2. Проявляет интерес к себе, окружающему предметному и животному миру, 

природе, задает вопросы взрослым, наблюдает. 

3. Принимает активное участие в продуктивной деятельности, испытывает 

удовольствие от коллективных работ, просмотра спектаклей и их обсуждения. 

4. Пытается петь, танцевать под музыку, проявляет интерес к праздникам. 

5. Умеет проявлять доброжелательность, доброту, дружелюбие по отношению к 

окружающим. 

6. Эмоционально - заинтересованно следит за развитием действия в сказках, 

драматизациях и кукольных спектаклях, сопереживает персонажам. 

7. Проявляет интерес к книгам, рассматриванию иллюстраций. 

8. Испытывает положительные эмоции от результатов продуктивной и 

познавательной деятельности. 

Ребенок обладает развитым 

воображением, которое реализуется 

в разных видах деятельности, и 

1. Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2 человек на основе 

личных симпатий, выбирать роль в сюжетно-ролевой игре. 

2. Умеет осуществлять парное взаимодействие и ролевой диалог в процессе игры. 
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прежде всего в игре; ребенок 

владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

3. Умеет действовать совместно в п/и, физ. упражнениях, согласовывать движения. 

Готов соблюдать элементарные правила в совместных играх. 

4. Развертывает цепочки игровых действий, связанных с реализацией 

разнообразных ролей. 

5. Активно включает в игру действия с предметами-заместителями и 

воображаемыми предметами 

Ребенок достаточно хорошо владеет 

устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может 

использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания 

в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки 

грамотности. 

1. Умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, 

взаимодействовать со сверстниками. 

2. Умеет делиться своими впечатлениями со взрослыми. 

3. Адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого. Обращается к 

воспитателю по имени и отчеству. 

У ребенка развита крупная и мелкая 

моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, 

может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

1. Владеет основными движениями. 

2. Проявляет двигательную активность, интерес к совместным играм и 

физическим упражнениям. 

Ребенок способен к волевым 

усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах 

деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать 

правила безопасного поведения и 

личной гигиены. 

1. Соблюдает правила организованного поведения в детском саду, дома, на улице. 

В случае проблемной ситуации обращается за помощью к взрослому. 

2. В диалоге со взрослым умеет услышать и понять заданный вопрос, не перебивает 

говорящего взрослого. 

3. Может общаться спокойно, без крика, имеет опыт правильной оценки хороших 

и плохих поступков, соблюдает правила элементарной вежливости. 

4. Владеет доступными навыками самообслуживания. 
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5. Имеет положительный настрой на соблюдение элементарных правил поведения 

в детском саду и на улице; на правильное взаимодействие с растениями и 

животными; отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил; 

Ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-

следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. 

1. Использует разные способы обследования предметов, включая простейшие 

опыты. Способен устанавливать простейшие связи между предметами и 

явлениями, делать простейшие обобщения. 

2. Способен установить системные связи и зависимости между разновидностями 

разных свойств. 

Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской 

литературы, обладает 

элементарными представлениями 

из области живой природы, 

естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

1. Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол. Имеет 

первичные гендерные представления. 

2. Называет членов своей семьи, их имена. 

3. Знает название родного города. 

4. Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, 

строитель). 

5. Имеет представление об эталонах цвета, формы, величины и сравнивать со 

свойствами реальных предметов. 

6. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 

соблюдения гигиены. 

 

Целевые ориентиры для среднего дошкольного возраста (от 4 до 5 лет) 

Целевые ориентиры Критерии (по образовательной программе) 

Ребенок овладевает основными 

культурными способами 

деятельности, проявляет 

1. Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой детей. Предпринимает попытки самостоятельного 

обследования предметов с опорой на все органы чувств. 
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инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-

исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, 

участников по совместной 

деятельности. 

2. Способен конструировать по собственному замыслу. На основе 

пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. 

3. Способен использовать простые схематические изображения для решения 

несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. 

4. Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, 

к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. 

1. Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать 

тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим 

замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для СРИ. 

2. В конструктивных играх участвует в планировании действий, договаривается, 

распределяет материал, согласовывает действия и совместными усилиями со 

сверстниками достигает результата. 

3. Активно вступает в контакты со сверстниками и взрослыми. 

4. Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей 

сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных 

спектаклей. 

5. Легко и охотно включается в игру со взрослым, а часто даже инициирует ее. 

Ребенок обладает развитым 

воображением, которое реализуется 

в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок 

владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет 

1. Разделяет игровое и реальное взаимодействие.  

2. Умеет планировать последовательность действий. В процессе игры может менять 

роли.  

3. Умеет соблюдать правила игры. 
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подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. 

Ребенок достаточно хорошо владеет 

устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может 

использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания 

в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки 

грамотности. 

1. Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью 

речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

2. Понимает и употребляет в речи слова, обозначающие эмоциональное состояние, 

этические качества, эстетические характеристики. 

 

У ребенка развита крупная и мелкая 

моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, 

может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

1. Владеет основными движениями. 

2. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях. 

Ребенок способен к волевым 

усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной 

гигиены. 

1. Выполняет индивидуальные и коллективные поручения. Показывает 

ответственное отношение к порученному заданию, стремится выполнить его 

хорошо. 

2. Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. Способен принять установку на запоминание. 

3. Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, может выучить 

небольшое стихотворение. 

4. Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут. 

5. Проявляет личное отношение к соблюдению/ нарушению моральных норм 

стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных 

поступках). 
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6. Самостоятельно или после напоминания взрослого использует в общении со 

взрослым вежливые слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени и 

отчеству. Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых. 

7. Владеет доступными навыками самообслуживания. 

Ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-

следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. 

1. Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности  

2. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, 

экспериментированию. 

Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской 

литературы, обладает 

элементарными представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

1. Знает свое имя, фамилию, возраст, имена членов семьи. 

2. Может рассказать о своем городе. 

3. Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает 

некоторые военные профессии. 

4. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений, правильном питании, 

закаливании, гигиене. 

5. Знает свойства строительного материала. 

6. Знает о временах года. 

7. Знает о признаках предмета, соответствии «больше - меньше». 

8. Знает народные сказки. 

9. Имеет представление о смене частей суток. 

Целевые ориентиры для старшего дошкольного возраста (от 5 до 6 лет) 

Целевые ориентиры Критерии (по образовательной программе) 

Ребенок овладевает основными 

культурными способами 

деятельности, проявляет 

1. Самостоятельно использует в общении вежливые слова, соблюдает правила 

поведения на улице и в детском саду.  
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инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-

исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, 

участников по совместной 

деятельности. 

2. Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, согласие/несогласие. 

Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, 

к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. 

1. Договаривается со сверстниками в коллективной работе, распределяет роли, при конфликте 

убеждает, объясняет, доказывает. 

 2. Оценивает свои поступки, понимает необходимость заботы о младших. 

3. Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и 

историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. 

 

 

Ребенок обладает развитым 

воображением, которое реализуется 

в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок 

владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет 

1. Распределяет роли в игре, исполняет роль, сопровождает действия речью, 

содержательно и интонационно.  
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подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. 

Ребенок достаточно хорошо владеет 

устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может 

использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания 

в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки 

грамотности. 

1. Сочиняет оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории, 

использует все части речи, словотворчество. 

2. Умеет делиться со взрослыми и детьми разнообразными впечатлениями. 

3. Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональные 

состояния, этические качества, эстетические характеристики. 

У ребенка развита крупная и мелкая 

моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, 

может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

1. Владеет основными движениями и доступными навыками самообслуживания. 

 2. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях, 

соревнованиях, играх-эстафетах. 

Ребенок способен к волевым 

усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной 

гигиены. 

1. Проявляет ответственность в трудовых поручениях, стремится радовать взрослых 

хорошими поступками. 

2. Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное 

условие. Способен принять установку на запоминание. 

3. Может выразительно, связно и последовательно рассказать небольшую сказку, 

может выучить небольшое стихотворение. 

 4. Способен сосредоточенно действовать в течении 15-25 минут. Соблюдает 

правила игры. 

Ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-

1. Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности, 

использует различные источники информации. 

2. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, 

экспериментированию. 
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следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. 

 

3. Ориентируется в пространстве и времени (вчера-сегодня-завтра; сначала - потом). 

4. Способен конструировать по собственному замыслу. 5. Способен использовать 

простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по 

схеме, решать лабиринтные задачи. 

6. Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения. 

7. Понимает скрытые мотивы поступков героев литературных произведений. 

 Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской 

литературы, обладает 

элементарными представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

1. Знает свои имя и фамилию, возраст, имена, отчества родителей, места работы, 

значение их труда, имеет постоянные обязанности по дому. Может рассказать о 

своем городе, называет свою улицу. 

2. Имеет представление о Российской армии, войне, Дне победы. 

3. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна РФ, знает о Москве, о родном 

городе. Имеет представление о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от 

правильного питания. 

 4. Знает о ценности здоровья, пользе утренней зарядки, физических упражнений, 

правильном питании, закаливании, гигиене. Знает о взаимодействии человека с 

природой в разное время года.  

5. Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. 

6. Знает о характерных особенностях построек. 

7. Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур 

(количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). Знает 2—3 

программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку 

первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. 

                               Целевые ориентиры  на этапе завершения освоения Программы 

Целевой ориентир Критерии (по образовательной программе) 

Ребенок овладевает основными 

культурными способами 

деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-

1. Самостоятельно применяет усвоенные способы деятельности, в зависимости от 

ситуации изменяет способы решения задач. Способен предложить собственный 

замысел и воплотить в рисунке, постройке, рассказе. 

2. Самостоятельно выполняет культурно-гигиенические навыки и соблюдает 

правила ЗОЖ. Проявляет инициативу в экспериментировании и совместной 

деятельности. 
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исследовательской деятельности, 

конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, 

участников по совместной 

деятельности. 

3. Инициирует общение и совместную со взрослыми и сверстниками деятельность. 

Организует сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры.  

Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, 

к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. 

1. Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей 

сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных 

спектаклей.  

2. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, 

музыкальные и художественные произведения, мир природы.  

3. Активно пользуется вербальными и невербальными средствами общения, 

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми. 

 4. Договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве, способен изменять стиль общения со взрослым и сверстником в 

зависимости от ситуации. 

Ребенок обладает развитым 

воображением, которое реализуется 

в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок 

владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. 

1. Развертывает разнообразные сюжеты (индивидуально и со сверстниками), 

свободно комбинируя события и персонажей из разных смысловых сфер; с 

одинаковой легкостью развертывает сюжет через роли (ролевые взаимодействия) и 

через режиссерскую игру, часто проигрывает эпизоды сюжета в чисто речевом 

повествовательном плане; может быть инициатором игры-фантазирования со 

сверстником. Легко находит смысловое место в игре сверстников, подхватывает и 

развивает их замыслы, подключается к их форме игры. 

2. Владеет большим арсеналом игр с правилами разного типа: на удачу, на ловкость, 

на умственную компетенцию. Стремится к выигрышу, но умеет контролировать 

свои эмоции при выигрыше и проигрыше.  
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3. Контролирует свои действия и действия партнеров. Часто использует разные виды 

жребия (считалка, предметный) при разрешении конфликтов. Может придумать 

правила для игры с незнакомым материалом или варианты правил в знакомых играх 

Ребенок достаточно хорошо владеет 

устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может 

использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания 

в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки 

грамотности. 

1. Общается со взрослым и сверстниками по содержанию прочитанного, высказывая 

свое отношение, оценку.  

2. Способен общаться с людьми разных категорий (сверстниками и взрослыми, с 

более старшими и младшими детьми, со знакомыми и незнакомыми людьми). 

Владеет диалогической речью. В разговоре свободно использует прямую и 

косвенную речь.  

3. Рассказывает о собственном замысле, используя описательный рассказ о 

собственном способе решения проблемы, используя форму повествовательного 

рассказа о последовательности выполнения действия.  

4. Владеет элементарными формами речи рассуждения и использует их для 

планирования деятельности, доказательства, объяснения. Отгадывает описательные 

и метафорические загадки, доказывая правильность отгадки (эта загадка о зайце, 

потому что…).  

У ребенка развита крупная и мелкая 

моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, 

может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

1. Уровень развития физических качеств и основных движений соответствует 

возрастно-половым нормативам. Двигательная активность соответствует 

возрастным нормативам. 

Ребенок способен к волевым 

усилиям, может следовать 

социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной 

гигиены. 

1. Умеет работать по правилу и образцу. 

 2. Умеет слушать взрослого и выполнять его инструкции. 

 3. Способен сосредоточенно действовать в течении 15-20 минут. 

4. Поведение регулируется требованиями взрослых и первичными ценностными 

ориентациями. 

5. Способен планировать свои действия для достижения конкретной цели. 

6. Соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах. Планирует 

игровую деятельность, рассуждая о последовательности развертывания сюжета и 
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организации игровой обстановки. Объясняет сверстникам правила новой настольно-

печатной игры. 

Ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-

следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. 

1. Задает вопросы взрослому, интересуется новым, активен в образовательной 

деятельности. В процессе экспериментирования даёт советы. Проявляет интерес к 

странам мира и России, ее общественном устройстве.  

2. При затруднениях обращается за помощью к взрослому. 

 

Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской 

литературы, обладает 

элементарными представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

1. Имеет представление о себе, своей семье (состав, родственные отношения, 

распределение семейных обязанностей, семейные традиции). Имеет представление 

о родном крае, его особенностях. 

2. Имеет представление о РФ, культурных ценностях.  

3. Имеет представление о планете Земля, многообразии стран и государств 

(европейские, африканские, азиатские и др.), населении и своеобразии природы 

планеты. 

4. Имеет представление о различных видах труда.  

5. Определяет свое место в ближайшем социуме.  

6. Имеет представления о сериационных отношениях между понятиями.  

7. Имеет представления о составе чисел до десяти из двух меньших.  

8. Овладевает представлениями о закономерностях образования чисел числового 

ряда.  

9. Представляет в уме целостный образ предмета. 

Знаком с государственной 

символикой: герб, флаг, гимн; 

знаком со столицей нашей Родины – 

Москвой и другими городами 

России, знаменитыми россиянами. 

Имеет представление о значении государственных символов России. Проявляет 

уважительное отношение к гербу, флагу, гимну РФ; 

Имеет представление о том, что Россия многонациональная страна с самобытными, 

равноправными культурами. Проявляет гражданско-патриотические чувства: 
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любовь, гордость и уважение к своей стране, ее культуре, государственным 

символам. Осознает личную причастность к жизни Родины.  

 

 

2.3.  Планируемые результаты освоения Программы (часть, формируемая участниками 
образовательных отношений) 
       Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает реализацию программы 

«Родной край».  Учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей, педагогов и 

ориентирована на: 

специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

выбор форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива; 

сложившиеся традиции групп полного дня. 

Программа включает в себя работу по следующим направлениям: 

• Мой любимый детский сад 

• Моя семья 

• Наш край в прошлом и настоящем 

• Природа родного края 

• Русский народный костюм 

• Быт и традиции 

• Земляки, прославившие Липецкий край 

• Народное творчество 

Цель: воспитание у детей представления о неразрывной связи истории родного края с историей нашей страны. 

Задачи: 

- воспитывать у ребенка привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, малой Родине; 

- сформировать представления об истории, символике, интерес к прошлому и настоящему Липецкого района; 

- приобщать детей к историческим и духовным ценностям родного края, воспитывать уважение к культурным и 

национальным ценностям; 

- расширить знания детей о животном и растительном мире родного края; 

- расширять представления о достопримечательностях, промышленных предприятиях, профессиях; 
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- формировать толерантное отношение к людям разной национальности, через знакомство с их культурой, традициями, 

обычаями; 

- формировать чувство гордости за культурное наследие родного края; вызывать интерес к произведениям местных 

поэтов, художников. 

Принципы, осуществляемые в реализации Программы: 

1. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

2. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

3. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

4. Сотрудничество ДОО с семьёй; 

5. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

6. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

7. Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Планируемые результаты освоения программы «Родной край». 

3-4 года 

Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол 

Имеет первичные гендерные представления (мужчины смелые, сильные; женщины нежные, заботливые). 

Называет членов своей семьи, их имена. Знает название села, города. 

Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях. 

Имеет первичные представления: об истории своей семьи (кто такая бабушка? Кто такой дедушка?). 

4- 5 лет 

Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может 

рассказать о своем родном селе, назвать его. 

Знает некоторые государственные праздники. 

Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. 

Самостоятельно может рассказать о родной стране (ее достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся 

людях), вспомнить стихотворения, песни о родной стране, народные игры. 

Интересуется собой (кто я?), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях. 

5-6 лет 
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У ребенка преобладает эмоционально – положительное отношение к малой родине. 

Хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому окружении, правилах поведения на улице. 

Ребенок с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой родины, в детское 

коллекционирование. 

Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет) 

6- 8 лет 

Ребенок проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мое» село. 

Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому окружении, но и на центральных улицах села. 

Проявляет любознательность по отношению к родному селу, его истории, памятникам. 

С удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, создание мини- музеев, 

связанных с познанием малой родины. 

Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 

образы в играх, разворачивает сюжет). 

Самостоятельно может рассказать о родной стране (ее достопримечательностях, природных особенностях, выдающихся 

людях), вспомнить стихотворения, песни о родной стране, народные игры. 

Сформировано чувство гордости за своих родителей и людей, живущих в нашем районе. 

Проявляется интерес к быту, культуре и традициям жителей нашего региона. 

ΙΙ раздел. Содержательный 

 

2.1. Описание образовательной деятельности  

в соответствии с направлениями развития ребёнка 

       Содержание Программы выстроено в соответствии с актуальными интересами современных дошкольников и 

направлено на их взаимодействие с разными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской 

литературой и родным языком, миром природы, предметным и социальным миром, игровой, гигиенической, бытовой и 

двигательной культурой. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие;  
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 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие. 

Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей 

наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим 

сопровождением. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

организованной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого 

и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
 

Образовательная область Цель 

 

 

 

 

 

 

социально-коммуникативное 

развитие 

Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания. 

Формирование готовности к совместной деятельности. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и сообществу детей и взрослых в дошкольном учреждении. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

 

 

познавательное развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

Формирование познавательных действий, становление сознания. 

Развитие воображения и творческой активности. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, 
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звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части в целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях). 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 

природы, многообразия стран и народов мира. 

 

 

 

речевое развитие 

Владение речью как средством общения. 

Обогащение активного словаря. 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи. 

Развитие речевого творчества. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

Формирование звуковой аналитика – синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

 

 

 

художественно-эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно – модельной, музыкальной). 

 

 

 

 

Развитие физических качеств. 

Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой    моторики. 

Правильное выполнение основных движений. 
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физическое развитие Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

Овладение подвижными играми с правилами. 

Становление целенаправленности и саморегуляции, и саморегуляции в 

двигательной сфере. 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

 

 

2.1.1. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

        В содержании образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в качестве основы выступает 

общение ребенка с взрослыми (родителями и воспитателями в детском саду и семье) и сверстниками, приобретающее на 

каждом возрастном этапе своеобразные формы. Общение и разнообразные виды детской деятельности в широком 

культурном контексте выступают как главное условие присвоения ребенком нравственных общечеловеческих ценностей: 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, к сообществу детей и взрослых; национальных 

традиций, формирования начал гражданственности, любви к своей семье и Родине, как основы формирования его 

самосознания.  

        В результате у детей формируется готовность к совместной деятельности; происходит становление 

самостоятельности, произвольности, позитивных установок к различным видам труда и творчества; а также формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных 

отношений через решение следующих задач: 

• Развитие игровой деятельности детей  

• Ознакомление с культурными ценностями России и других стран.  

• Формирование интереса к ознакомлению с родным краем, его географией, историей и культурой  

• Формирование качеств социальной зрелости личности ребенка, то есть усвоение им нравственных общечеловеческих 

ценностей, национальных традиций, гражданственности  

• Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том 

числе моральным)  

• Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам  

• Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности  
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• Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к 

мировому сообществу  

• Ознакомление с правилами дорожного движения пешехода, пассажира 

 

Формы организации деятельности в 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

        Разделы 

(задачи,блоки) 

Возраст Режимные 
моменты 

Совместная 

деятельность  с 

педагогом 

Самостоятельная 
деятельность 

    детей 

Совместная 

деятельность  

с семьей 

Игровая деятельность 

1. Сюжетно-ролевая игра 

2. Подвижная игра 

3. Дидактическая игра 

4. Театрализованная игра 

5. Настольно-печатные игры 

6. Игры со строительным 
материалом 

Все 

возраста 

Объяснение, 

напоминани

е, 

объяснение, 

обучение, 

показ 

Беседы, чтение, игры-

драматизации, 

упражнения, рассказ, 

продуктивная 

деятельность 

Игры, 

Рассматривани

е  иллюстраций 

Беседы, 

личный 

пример, 

ситуативное 

обучение, 

Р\рассказы, 

чтение 

Нравственное воспитание 

1. Воспитание культуры 
поведения 

2. Воспитание гуманных чувств, 

дружеских взаимоотношений 

-проявление и развитие дружбы 

Все 

возраста 

Пример 
взрослого, 

произведение 

фольклора, 

похвала 
взрослого, 

Индивидуальные 

   занятия, 

этические беседы, 

   разъяснение 

Рассматривание 

картинок 

Оценка 
взрослого, 

личный 
пример 
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-отзывчивость и взаимопомощь 

-освоение нравственных норм 

-культура поведения и 

взаимоотношений 

 помощь в 

самообслужив
ании 

Пример другого 

(ребёнка, сказочного 

 персонажа), 

 вербальные 

логические задачи, 

 чтение х\л, 

 упражнения, показ 

  

Патриотическое воспитание 
мой дом - моя семья 

Защитники Отечества 

Знакомство с русской 

народной культурой 
Столица нашей Родины - Москва 

Земля – наш общий дом 

Все 

возраста 

Объяснение 

Напоминани

е          показ 

Досуги, праздники, 

игровая деятельность, 

беседы, трудовая 

деятельность, чтение х\л,  

встречи с интересными 

людьми,  чтение поэзии, 

посещение выставок, 

прослушивание 

видео дисков, 

аудиокассет, 

рассматривание 

иллюстраций, 

картин, плакатов. 

Игры, 

рассматривание 

иллюстраций 

проектная 

деятельность 

Трудовое воспитание 
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Самообслуживание 

-воспитание навыков 

самостоятельного 

самообслуживания (одевания, 
раздевания и др.) 

-воспитание опрятности 

-формировать привычку 

ежедневно чистить зубы и 

умываться 
Хозяйственно-бытовой труд 
-соблюдение порядка в 

группе и на            участке  

-выполнение обязанностей 

дежурных     по столовой, 
на занятиях, в уголке природы 
Труд в природе 

-приобщать детей к 

уходу за  растениями 
-работа на огороде и в цветнике 

-подкормка зимующих птиц 

-привлечение детей к 

сезонной работе     на огороде и 

на участке детского сада 
Ручной труд 

- развивать желание 

заниматься ручным трудом 

Все 

возраста 

Объяснение, 

напоминани

е показ, 

личный 

пример, 

поручения, 

Дежурство, 

 коллективный                              

труд , , 

обучение, 

напоминание, 
пояснение 

Беседы, чтение, игры 

упражнения, показ, 

рассматривание 

иллюстраций, 

работа на огороде, в 

цветнике, чтение х\л, 

игра, 

Игры, поручения 

самообслужива- 

ние, 

работа в 

книжном      уголке 

Беседы, 

личный 

пример 

Ситуативное 

обучение 

Пример 
взрослого 

    показ, обучение   
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-учить детей делать игрушки 

для сюжетно-ролевых игр, 

сувениров для родителей, 

сотрудников д\с, малышей 

-привлекать к участию в 

ремонте книг, игрушек, 
-учить детей пользоваться иглой, 

пришивать пуговицы 

Основы безопасности 

1. Бережем свое здоровье 
 

1 Ценности здорового образа 
жизни 
 
2 О профилактике заболеваний 
 
3 Навыки личной гигиены 
 
4 О роли лекарств и витаминов 
 
5 Изучаем свой организм 

Все 
возраста 

 

Объяснение, 

напоминание, 

 

 

Показ,обучен. 

Темат.досуг 

 

 

Беседы, 

обучение, чтение, 

объяснение, 

напоминание 

упражнения 

дидактические игры 

 

рассказ-пояснение 

 
Игры,  
 
 
дидактическа
я игра,  
 
самообслужи
вание 
Продуктивна
я 
деятельность 

 
Беседы, личный 
пример,  
 
ситуативное 
обучение, 
 
 
 
рассказ 

 
II. Безопасный отдых на 
природе 

     

1. Бережное отношение 

к живой    природе 

Все 
возраста 

Объяснение, 

напоминание 

Продуктивная 

деятельность 

Творческие 

задания 
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2. Ядовитые растения и грибы Средний, 
старший 

Объяснение, 
напоминание 

 обучение,           

рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Ситуативное 
обучение 

3. В природе все взаимосвязано Средний, 
старший 

 Дидактическая игра   

4. Правила поведения на 
природе 

Все возраста Объяснение, 

напоминание 

Тематические 

досуги ,          чтение 

 Объяснене, 

напоминан

ие 

5. Контакты с животными и 
насекомыми 

Все возраста Объяснение, 
напоминание 

Рассказы, чтение  Объяснения, 
запреты 

6. Первая помощь Средний, 
старший 

Обучение Рассказы, чтение Рассматривание 

иллюстраций 

обучение, 

III. Безопасность на дорогах       

1. Устройство проезжей части Средний, 
старший 

Тематический 

досуг, игры 

обучение, Тематические 

досуги 

Беседы, 

упражнения, 

тренинги 

2. «Зебра», светофор и другие 

дорожные знаки для 

пешеходов и водителей 

Все возраста Рассматривани

е             иллюстраций 

Ситуативное обучение 
Дидактические игры, 

Настольно- 

печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

 

3. О работе ГИБДД Средний, 
старший 

 обучение, чтение, 

беседы 

 Рассказы, 
чтение 

4. Правила поведения в 
транспорте 

Все 
возраста 

 Беседы, 

упражнения, 

тренинги 

 Объяснение, 

напоминание, 

похвала 
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IV. Семейное благополучие      

1. Взаимная забота и помощь в 
семье 

Все возраста  Тематические досуги  Рассматрива

ние 

иллюстраци

й 

2. Осторожно! Чужой! Все возраста  Рассказы, чтение,   Объяснене, 

напоминан

ие 

3. Если ты потерялся Все возраста  Беседы,  упражнения,    

4. Осторожно! Электроприборы Все возраста  объяснения  Объяснение, 

напоминание 

запреты 

5. Огонь – это очень опасно Все возраста  Рассматривание 

иллюстраций 

 Творческие 
задания 

6. Правила поведения при 
пожаре 

Средний, 
старший 

 Беседы, 

упражнения, 

Продуктивная 

деятельность 

 

7. Конфликты и ссоры между 
детьми 

Все 
возраста 

Объяснение, 

напоминание 

Напоминание,   

Формирование первичных ценностных представлений. Патриотическая работа 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
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      Привить любовь и уважение к нашей Родине – России. Дать представления о государственных символах. Сформировать 

уважение к государственным символам, дать доступные пониманию детей представления о государственных праздниках и 

государственных символах. 

Перспективный план образовательной деятельности 

 

Тема Содержание Вид деятельности/формы работы 

НОЯБРЬ 

Государственные 

символы России - 

флаг 

Познакомить с цветами государственного 

флага РФ, их символическим значением, 

формировать уважительное отношение к 

флагу, умение называть флаг России, знать 

назначение государственного флага 

Рассматривание иллюстраций 

государственного флага РФ. Аппликация 

«Флаг России». Дидактическая игра 

«Узнай наш флаг». Наблюдение в ходе 

прогулок и экскурсий, на каких зданиях 

можно увидеть флаг России 

ЯНВАРЬ 

Государственные 

символы России - 

герб 

Познакомить детей с символическим 

значением герба, показать тесную связь 

современной государственной символики с 

фольклорным и народным декоративно-

прикладным искусством 

Рассматривание изображений 

государственного герба га монетах, 

документах. Дидактическая игра «Узнай 

наш герб». 

МАЙ 
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Государственные 

символы России - 

гимн 

Познакомить детей с государственным 

гимном, сформировать уважительное 

отношение к гимну как к официальному 

музыкальному символу, формировать 

представления о правилах поведения при 

прослушивании государственного гимна 

России 

Прослушивание государственного гимна 

России 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

                 Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. Расширять 

представления о Москве – главном городе, столице России. Рассказать, что Россия – самая большая страна мира, показать Россию и 

Москву на карте. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, формировать чувство гордости за ее достижения. 

Перспективный план образовательной деятельности 

 

Тема Содержание Вид деятельности/форма работы 

НОЯБРЬ и МАРТ 

Государственные 

символы России: 

герб, флаг, гимн 

Обобщать и систематизировать знания 

детей о государственных символах. 

Познакомить с историей и эволюцией 

государственных символов России 

Беседы о государственных символах 

России, просмотр видеофрагментов о 

государственной символике, 

выполнение поисковых заданий 
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                                    2.1.2.  Образовательная область «Познавательное развитие» 

В содержании образовательной области «Познавательное развитие» к главным задачам относятся: развитие 

интересов, любознательности и познавательной мотивации детей; формирование средств и способов 

познавательных действий, способность видеть общее в единичном явлении и находить самостоятельное решение 

возникающих проблем.; развитие воображения, образного мышления и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях; о малой 

родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. Особое 

внимание уделяется практической деятельности по познанию разных свойств объектов, и конструированию, в 

процессе которого у детей формируется универсальная умственная способность по построению разных 

целостностей (конструкций, текстов, сюжетов и пр.) Детское экспериментирование представлено практически во 

всех областях как одно из важнейших средств самостоятельного познания. 

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач: 

• Сенсорное развитие дошкольников 

• Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности 

• Формирование элементарных математических представлений 

• Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

• Формировать начала экологической культуры, осознанно правильное отношение к явлениям, объектам живой и 

неживой  природы 

• Формировать представления о связях между явлениями и предметами 

• Способствовать овладению ребенком элементарными сведениями истории, географии и культуры Родины 

• Развивать конструктивное мышление через конструирование из строительного материала,

различных видов конструкторов, конструирование из бумаги и природного материала 

 
Формы организации деятельности в 
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образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Разделы 

(задачи,блоки) 

Возраст Режимные 
моменты 

Совместная 

деятельность  

с педагогом 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Сенсорное развитие 

1. Развитие зрительного 
восприятия 

2. Развитие слухового восприятия 

3. Развитие тактильного и 
тактильно -кинестического 
восприятия (осязательного и 
мышечного) 

4. Развитие обоняния 

Все 
возраста 

Объяснение 

напоминание 

показ, обучение 

Беседы, чтение 

Игры-

драматизации, 

упражнения 

рассказ 

Игры Беседы, 

личный 

пример 

Ситуативное 

обучение 

Ознакомление с окружающим 

Предметное окружение 

Явления общественной жизни 

-семья 

-детский сад 

-Родная страна 

-наша планета 

-наша армия 

-труд взрослых 

Все 
возраста 

Объяснение, 

Напоминание, 

показ 

Дидактическая 

игра, 

тематические 

досуги, 

рассказы, чтение, 

проектная 
деятельность 

Игры, 

рассматриван

ие 

иллюстраций 

Объяснение, 

напоминани

е, проектная 

деятельность 

Экологическое воспитание 
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1. Живая природа: 

животный и 

растительный мир 
2. Неживая природа 

3. Взаимосвязь живой и 

неживой природы 

Все возраста Объяснение, 

напоминание 

объяснение, 

обучение, 

напоминание ,               показ 

Беседы, чтение, 

игры, упражнения 

продуктивная 

деятельность, 

опыты, 

эксперименты, 

проектная 

деятельность 

Игры, 

Рассматривани

е  иллюстраций 

Работа в уголке 

природы 

Беседы, 

личный 

пример 

Ситуативное 

обучение, 

чтение 

проектная 

деятельность 

Формирование элементарных математических 
представлений 

1. Количество и счет 

2. Величина 

3. Форма 

4. Ориентировка в пространстве 

5. Ориентировка во времени 

Все возраста Объяснение, 

напоминание 

объяснение, 

обучение, показ 

Беседы, чтение 

игры, упражнения, 

рассказ 

продуктивная 

деятельность 

Игры, 

Рассматривани

е             иллюстраций 

Беседы, 

Ситуативное 

обучение 

Рассказы, 

чтение 

 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

         Содержание области «Речевое развитие» связано с владением речью как средством общения и овладения 

речевой культурной нормой через знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров и развитие речевого творчества. Оно имеет специфику, связанную с освоением языка, 

словаря, грамматического строя, произносительной стороны речи, форм диалога и монолога. Особо выделены задачи 

элементарного осознания языковой действительности, которые важны для освоения как устной, так и предпосылок 

письменной речи и обучения грамоте. 
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Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими 

людьми через решение следующих задач: 

• развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

• развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, 

произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных 

формах и видах детской деятельности; 

• практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Формы организации деятельности в 

образовательной области «Речевое развитие» 

Разделы 

(задачи,блоки) 

Возраст Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельноть   

 с педагогом 

Самостоятельная  

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

1.Слушание 

произведений различных 

жанров и тематики 

Младший 

Средний, 
 

Рассказывание Беседы, чтение Игры, 

прослушивани

е       дисков 

Беседы, 

личный пример, 

чтение 

2. Совместное 

рассказывание знакомых 

произведений 

Младший 

Средний, 
 

Рассказывание во 

время кгн 

Игры-драматизации, 

упражнения 

 Ситуативное 

обучение 

3. Знакомство с 

многообразием отдельных 

произведений и циклами, 

объединенными одними 

героями. 

Младший 

Средний, 
 

Показ, 

объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Упражнения, чтение  Чтение 
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4. Создание благоприятной 

атмосферы для            детского 

словотворчества 

Младший 

Средний, 
 

 Рассказ, работа в    

книжном уголке 

Работа в 

книжном          уголке 

 

5. Обогащение 

литературными образами 

игровую, изобразительную, 

конструктивную 

деятельность детей 

Младший 

Средний, 
 

Показ, 

объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Рассказ, чтение 

продуктивная 

деятельность 

Сюрпризный 

момент 

Рассматривани

е  иллюстраций 

Рассказы, 

чтение 

6. Выработать отношение к 

книге как к произведению 

эстетической культуры. 

Формирование бережного 

отношения к книге 

 Все       

возраст

а 

Тематический 

досуг 

Работа в книжном    

уголке 

Посещение 

библиотеки 

Продуктивная 

деятельность 

Пример 

взрослого 

7. Приобщение детей к 

высокохудожественной 

литературе, 

формирование запаса 

литературных 

художественных 

впечатлений 

Старшая,         

подготов

ительная 

     Чтение Рассказ- пояснение, Чтение, игры Пример 

взрослого 

8. Развитие выразительной 

литературной     речи 

Старшая, 

подготов

ительная 

Напоминание Упражнения, показ,  

Чтение, образец 

Игры Образец 

взрослого 
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9. Учить детей 

эмоционально и 

выразительно передавать 

содержание прозаических 

текстов и читать наизусть 

стихотворения 

Старшая, 

подготов

ительная 

Объяснение, 

напоминание 

Досуги, праздники Творческие 

задания 

 

10. Формирование 

представления о 

характерной структуре, 

типичных персонажах, и 

сюжетно-тематических 

единиц литературных 

произведений 

Старшая, 

подготов

ительная 

Объяснение обучение, 

рассматривание           

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Ситуативное 

обучение 

11. Знакомство с 

иллюстраторами детских  

книг 

Средняя, 
старшая, 
подготовитель
ная 

Рассматривание 

иллюстраций 

Дидактическая игра  

Работа в книжном 

уголке 

Самостоятельная 

работа в 

книжном  уголке, 

рассматривание 

иллюстраций 
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12. Знакомство с детскими 
писателями 

Средняя, 
старшая 

Рассказ, беседа Тематические           

досуги, 

рассказы, 

Тематические 

выставки в книжном 

уголке 

Встречи с детскими 

писателями 

Работа в 

книжном  уголке 

Рассказ 

 

 

 

2.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на становление эстетического 

отношения к окружающему миру и создание условий для формирования предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; а 

также развития образного мышления, творческого воображения и эмоциональной сферы детей. Особое внимание 

уделяется формированию элементарных представлений о видах искусства (фольклор, литература, музыка, 

живопись, графика, декоративно- прикладное искусство) и реализации самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение 

потребности детей в самовыражении через решение следующих задач: 

• развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 
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• развитие детского творчества; 

• приобщение к изобразительному искусству. 

• развитие музыкально-художественной деятельности; 

• приобщение к музыкальному искусству. 

• развитие музыкальности детей; 

• развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Формы организации деятельности в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
Разделы 
 (задачи, блоки) 

Возраст Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 
с педагогом 

Самостоятельная 
деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 
с семьей 

1. Рисование 

- предметное 

-сюжетное 

-декоративное 

-по замыслу 

Все 

группы  

Объяснение, 

напоминание 

Беседы, чтение Игры 

Работа в уголке 

ИЗО 

Беседы, 

личный 

пример 

2. Лепка 

-лепка 

-декоративная лепка 

 
Все 
группы  

 Игры-

драматизации, 

упражнения 

Работа в уголке 

ИЗО 

Ситуативное 

обучение 

3. Аппликация Все группы Показ, объяснение, 

обучение, 
напоминание 

Упражнения, Работа в уголке 

ИЗО 

 

Конструирование 
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4. Конструирование из 

строительного 

материала 

- по условию 

-по схеме 

-по замыслу 

-по образцу 

-по заданной теме 

Конструирование 

из деталей 

конструктора 
Конструирование из бумаги и 
картона 
Конструирование из 
природного 
материала 

Все возраста Тематический досуг 

Объяснение, 

напоминание 

Творческие 

задания 

Дидактические 

игры  

Рассказ- 

пояснение, 

Продуктивная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Творческие 

задания 

рассказ 

5. Конструирование из 
бросового материала 

Старший 

возраст 
 обучение, 

рассматривание 

Продуктивная 

деятельность 

Ситуативное 

обучение 
Музыкальное 

развитие 
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1. Слушание музыки 

- слушать музыкальные 

произведения до конца, 

узнавать знакомые песни, 

различать звуки по высоте 
- замечать изменения в 

звучании (тихо-громко) 

-чувствовать характер 

музыки; выражать свои 

чувства словами 

-различение жанров муз. 
произведений 

-знакомство с музыкальными 
понятиями 

-знакомство с композиторами 

 
Младший 
 
 
 
 
Средний 
 
 
Старший 

Объяснение, 

напоминание 

Слушание 

классической 

музыки  разных 

эпох и стилей, 

фольклора, 

современной 

музыки 

Игры, 

Разнообразная 

деятельность в 

музыкальном 

уголке, слушание 

Личный 

пример 

Посещение 

концертов 

2. Музыкальные движения 

Выполнение танцевальных 
движений 

-выполнение 

движений, 

отвечающих 

характеру музыки 
-выполнять движения с 
предметами 

-развивать чувство ритма, 

умение передавать через 

движения характер музыки 

 
 
Младший 
 
 
Средний 
 

 
Старший 

Показ, 

напоминание, 

объяснение 

Игры-

драматизации, 

упражнения, 

показ, просмотр 

дисков, 

праздники 

Разнообразная 

деятельность в 

музыкальном 

уголке 

Ситуативно е 

обучение 
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-выполнение простейших 
перестроений 

-знакомство с 

особенностями 

национальных плясок и 

бальных танцев 

3. Пение 

-петь, не отставая и не 
опережая друг друга 

-петь протяжно, чётко 
произнося слова 

-формирование певческих 

навыков, умение петь в 

диапазоне от «ре» первой 

октавы до 
«до» второй октавы. 

 
Младший 

  

Средний  

 

Старший 

Показ, 

объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Упражнения, 

показ, 

праздники, 

досуги 

Прослушивание 

дисков, игры 

Ситуативно е 

обучение 

4. Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

-различать и называть 

детские музыкальные 

инструменты 
-игра на инструментах 

-учить импровизировать 

 
 
 
Младший 
 
 

Средний 

Старший 

Обучение, 

рассматривание 

Рассказ, 

посещение 

музеев, показ, 

игра, праздники, 

досуги 

Деятельность в 

музыкальном 

уголке 

Посещение 

концертов, 

спектаклей 
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5. Музыкальная игра-

драматизация, 

музыкально-

дидактическая игра 

Все 
возраста 

Показ, объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Игровая 

деятельность 

Игра, деятельность 

в театральном и 
музыкальном 
уголке 

 

6. Песенное, 

музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 
-самостоятельное 
придумывание мелодий 

-импровизация под музыку 

движения людей, животных 

 

 

 

 

 

Средний 

Старший 

Показ Показ, объяснение Разнообразная 

деятельность в   

театральном и 

музыкальном 

уголке, 

 

Ситуативно е 

обучение 

 

                        2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Содержанием образовательной области «Физическое развитие» является: совершенствование 

функциональных возможностей детского организма; приобретение опыта в двигательной деятельности, 

способствующего правильному формированию опорно-двигательной системы организма — выполнение 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, развитие 

равновесия, развитие крупной и мелкой моторики обеих рук, выполнение основных движений; приобщение к 

некоторым доступным видам спорта; овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 
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Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, 

гармоничное физическое и психическое развитие, охрана здоровья детей и формирование основы культуры 

здоровья через решение следующих специфических задач: 

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 

• развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

• воспитание культурно-гигиенических навыков; 

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формы организации деятельности в образовательной области «Физическое 

развитие» 

Разделы (задачи, блоки) Возраст Режимные 
моменты 

Совместная 

деятельность  с 

педагогом 

Самостоятель

на я 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Физическая культура 

1.Основные движения 

-ходьба 

-бег 

-ползанье, лазанье 

-прыжки 

-катание, бросание и ловля, метание 

Все возраста Показ, 
объяснение 

Подвижные игры 

Утренняя 

гимнастика  

Досуги, праздники 

Физкультминутки 

Игры, Ситуативное    

обучение 
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2. Упражнения 

общеразвивающего 

воздействия 
-движение головы 

-положения и движения рук 

-положение и движения ног 

-положения и движения туловища 

Все возраста Показ, 

объяснен

ие, 

упражнен

ия 

Гимнастика 

пробуждения, 

утренняя 

гимнастика, 

Физкультминутки 

Обучение 

Игры, 

упражненя 

Ситуативное 

обучение 

3. Подвижные игры и 

игровые  упражнения 
-с ходьбой и бегом 

-с прыжками 

-с ползанием, лазаньем 

-с бросанием и ловлей 

на ориентировку в пространстве 

-народные подвижные игры 

-игры-эстафеты 

-игры, забавы 

Все возраста 
 
 
 
 
 
 

 

Игры на 
прогулке 

Упражнения, 

праздники, 

досуги 

Самостоятел 

ные          игры 

Совместные 

игры 

4. Ритмичные движения Все возраста Показ, 
упражнения 

Обучение Самостояте 

ьное творчество 

Ситуативное    

обучение 

5. Упражнения в 

организационных  действиях 

Средняя, 
старшая, 
подготовитель
ная 

Показ, 

объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Игры, 

праздники, 

досуги 

Игры  

-построение и перестроение      
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6. Упражнения в 

перемещениях со 

скольжением 

Все возраста На прогулке 

скольжение  по 

ледяным 

дорожкам 

Показ, объяснение упражнения  

7. Упражнения в 

передвижениях с 

техническими средствами 

-катание на санках 

-ходьба на лыжах 

-езда на велосипеде 

-катание на самокатах 

Старшая Игры на 
прогулке 

Праздники, 

досуги, обучение 

 Пример 

взрослого, 

ситуативное 

обучение 

8. Спортивные игры 

-городки 

-баскетбол 

-футбол 

-бадминтон 

-настольный теннис 

Старшая Игры на 
прогулке 

Показ, 

объяснение, 

обучение 

Рассматривание    

иллюстраций 

игры 

Совместные 

игры, показ, 

объяснения 

 
Физическое и психологическое 

здоровье 
1. Организация рационального 

режима       дня, обеспечение суточной 

продолжительности сна в 

соответствии        с возрастными и 

индивидуальными потребностями. 

Все возраста Гибкий режим 
дня 

Беседы, чтение х\л Игры 

обучающие, 

рассматривани

е иллюстраций 

Беседы, личный 
пример 

2. Организация полноценного Все возраста  Беседы, чтение х\л Игры  
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питания 

3. Создание условий для 

оптимального          двигательного 

режима 

Все возраста  Показ, объяснение Самостоятельн

ая 

двигательная 

активность в 

течение дня 

Беседы, личный 
пример 

4. Осуществление 

оздоровительных и закаливающих 

мероприятий 

Все возраста Индивидуальн

ый подход к 

закаливанию 

Показ, личный 

пример, 

объяснение. 

Беседы, чтение 

х\л,  досуги 

 Показ, личный 
пример 

5. Обеспечение благоприятной 

гигиенической обстановки и 

условий   для культурно-

гигиенического воспитания детей 

Все возраста  Рассказ, чтение 

х\л, игры 

Рассматривание 

иллюстраций, 

самообслужива

ние 

Рассказы, чтение 

6. Создание атмосферы 
психологического комфорта 
и         предупреждения 
утомления 

Все возраста  Творческие 

задания 

Дидактические 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

 

7. Обеспечение безопасности детей Все возраста  Рассказ, 
пояснение, 

объяснение 

  

8. Реализация индивидуально- 

дифференцированного подхода к 
детям 

Все возраста  Упражнения, показ   
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2.2. Описание познавательных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Весь воспитательно-образовательный процесс в группах полного дня МБОУ СОШ с.Кузьминские Отвержки условно 

подразделен на: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения); 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм 

работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного 

учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого 

подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и 

интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной 

для малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно-

тренирующего характера. В практике используются разнообразные формы работы с детьми. 

 

Организованная образовательная деятельность 

• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, 

музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного 

характера; 

• просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач; 

• чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных 

и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий; 

• создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные 

рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные 

разговоры с детьми; 

• наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения; 

• изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их 
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оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для 

личного пользования; 

• проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование; 

•оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с 

иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), 

выставок детского творчества, уголков природы; 

• викторины, сочинение загадок; 

• инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей 

в подвижных играх имитационного характера; 

• рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, 

игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства 

(народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности; 

• продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных 

потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; 

рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, 

рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

• слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

• подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов; 

• пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по 

содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен; 

• танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых 

движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы; 

• физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с 

элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, 

физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, 

считалок; сюжетные физкультурные занятия на тeмы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и 

упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений. 

 

                                                     Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 
• физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой 



59 

перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам 

до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

• социально коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их 

пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; 

участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр 

и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при 

проведении режимных моментов; 

• познавательное и речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, 

наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых 

действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий 

физической культурой, гигиенических процедур); 

• художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой 

деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания 

детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте 

и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

 

        Согласно ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности:  

в раннем возрасте (2 - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;  

для детей дошкольного возраста (с 4 до 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды игр, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная 

(овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
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Применение педагогических технологий в образовательном процессе ДОУ 

В процессе образовательной деятельности в учреждении применяются различные педагогические технологии. При 

этом одной из основных задач в ходе их применения является формирование активного, деятельного отношения 

воспитанников к познанию мира и педагогической действительности. 

 

Наименование технологии Задачи Формы организации 

Технология проектной деятельности Развитие и обогащение социально-

личностного опыта посредством 

включения детей в сферу 

межличностного взаимодействия. 

Экскурсионные, познавательные, 

игровые, конструктивные  

Технология исследовательской 

деятельности 

Формирование способности к 

исследовательскому типу мышления. 

Эвристические беседы, наблюдения, 

моделирование, опыты, проблемные 

ситуации 

Здоровьесберегающие технологии Обеспечение возможности сохранения 

здоровья, формирование знаний о 

здоровом образе жизни. 

Закаливание, дыхательная гимнастика, 

утренняя гимнастика, подвижные 

игры, гимнастика для глаз, 

музыкотерапия 
 
 

 
 

Модель организации организованной образовательной деятельности с детьми 

 
№ 

п/п 

Вид деятельности Кол-во образовательных ситуаций и занятий 

 в неделю 

Младшая разновозрастная группа Старшая разновозрастная группа 

1. Двигательная деятельность 3 занятия физической культурой 3 занятия физической культурой, одно из 

которых проводится на открытом воздухе 

2. Коммуникативная деятельность  

2.1. Развитие речи 1 образовательная ситуация, а также во всех 

образовательных ситуациях 

1 образовательная ситуация, а также во всех 

образовательных ситуациях 
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2.2. Подготовка к обучению грамоте - 1 образовательная ситуация 

3. Познавательно-исследовательская 

деятельность 

 

3.1. Исследование объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование. 

- Познание предметного и 

социального мира, освоение 

безопасного поведения. 

1 образовательная ситуация  1 образовательные ситуации 

3.2. Математическое развитие 1 образовательная ситуация 2 образовательная ситуация 

4. Продуктивная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация, 

ручной труд, конструирование) 

2 образовательная ситуация 4 образовательные ситуации 

5. Музыкальная деятельность 2 музыкальных занятия 2 музыкальных занятия 

 Всего в неделю: 10 

 

14 

 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной 

детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельного решения возникшей задачи. 

 

Модель организации совместной образовательной 

деятельности воспитателя и детей в режимных моментах 

Формы образовательной деятельности в режимных моментах Количество форм образовательной 

деятельности и культурных 

практик 

Общение  

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-

эмоционального опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам ежедневно 
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Игровая деятельность  

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность  

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе экологической направленности) 1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

детей 

 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный труд по интересам) 1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и по подгруппам) ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный труд) 1 раз в 2 недели 

 

Модель самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

Режимные моменты Распределение времени в течение 

дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приёма от 10 до 50 минут 

Самостоятельные игры в 1-ой половине дня (до ООД) 15 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке (1-половина дня) от 60 минут до 1 часа 30 минут 

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-ой половине дня 30 минут 

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке (2-половина дня) от 40 минут 

Игры перед уходом домой от 15 до 50 минут 
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Модель физкультурно-оздоровительной деятельности 

Формы организации Старший возраст 

6-7 лет 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского 

сада 

1.1.Утренняя гимнастика с музыкальным сопровождением 10 минут ежедневно 

 

1.2. Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут) 

1.3.Игры и физические упражнения на прогулке 

1.4. Закаливание:  

-воздушные ванны 

 

Ежедневно 20-30 минут 

 

Ежедневно  

 

1.5.Дыхательная гимнастика Ежедневно после дневного сна 

2. Занятия физкультурой 

2.1.Занятия физкультурой в спортивном зале 2 раза в неделю по 30 минут 

2.2.Занятия физкультурой на свежем воздухе 1 раз в неделю по 30 минут 

3.Спортивный досуг 

3.1.Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность 

определяется в соответствии с индивидуальными особенностями 

ребёнка) 

3.2.Спортивные праздники 

3.3.Досуги и развлечения 

4 раза в год 

1 раз в месяц 

3.4 Дни здоровья 1 раз в месяц 

4. Совместная деятельность с семьей 

4.1.Консультации для родителей Ежеквартально 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов 

и культурных практик 
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Содержание образовательных областей реализуется в различных видах детской деятельности: 

в раннем возрасте (1 – 3 года) – предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками; 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.); общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого; самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.); восприятие смысла музыки, сказок, стихов; рассматривание картинок; двигательная активность; 

для детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними), восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала 

(конструкторов, модулей, бумаги, природного и иного материала), изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями). 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей 

образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и 

детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, 

воспитания и обучения.  

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных 

видах деятельности на одном тематическом содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной 

деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных 

видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.  

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они 

направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком 

активности, самостоятельности и творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с 

получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми 

(панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры и др.).  

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных 

ФГОС дошкольного образования.  
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Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной 

образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка 

дошкольного возраста.  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и 

освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте).  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой 

природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов 

познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие 

способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством 

детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие 

произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным 

руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению 

которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.              

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: наблюдения, индивидуальные 

игры и игры с небольшими подгруппами детей, трудовые поручения, беседы, рассматривание  картинок, индивидуальную 

работу с детьми, двигательную деятельность детей, работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья.  
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Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: подвижные игры и упражнения, 

наблюдения, экспериментирование, сюжетно-ролевые и конструктивные игры, элементарную трудовую деятельность детей 

на участке детского сада, свободное общение воспитателя с детьми.  

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности такие, как совместная игра воспитателя и детей, ситуации 

общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта, творческая мастерская, музыкально-театральная 

и литературная гостиная (детская студия), детский досуг, коллективная и индивидуальная трудовая деятельность.  

 

Культурные практики и формы деятельности, связанные с реализацией Программы.  

          К культурно-антропологическим практикам детской деятельности относятся: 

-Практики культурной идентификации в детской деятельности – это практики познания ребенком мира культуры, а также 

осознания, одухотворения и реализации ребенком себя в мире культуры.  

-Практики культурной идентификации способствуют: формированию ребенком представления: о себе, семейных традициях; о 

мире, обществе, его культурных ценностях;  

о государстве и принадлежности к нему; 

реализации ребенком собственного художественного замысла и воплощения его в рисунке, рассказе и др. 

интеграции ребенка в национальную, российскую и мировую культуру с учетом региональных особенностей. 

-Практики целостности организации личности ребенка в детской деятельности - это способность и возможность ребенка 

целенаправленно (безопасно) познавать, созидать, преобразовывать природную и социальную действительность.  

-Практики целостности телесно-душевно-духовной организации ребенка способствуют единству: 

-физического развития ребенка — как сформированности основных физических качеств, потребности ребенка в физической 

активности; овладению им основными культурно-гигиеническими навыками, самостоятельному выполнению доступных возрасту 

гигиенических процедур, а также соблюдению элементарных правил здорового образа жизни; 

-эмоционально-ценностного развития — как совокупности сознательной, эмоциональной и волевой сфер жизнедеятельности 

ребенка (эмоциональной отзывчивости; сопереживания; способность планировать действия на основе первичных ценностных 

представлений); 

-духовного развития — как проявление бескорыстия и потребности познания — мира, себя, смысла и назначения своей жизни 

(любознательность, способность решать интеллектуальные задачи; владение универсальными предпосылками учебной 

деятельности; способность планировать свои действия). 
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-Практики свободы выбора деятельности - практики выбора ребенком самостоятельной деятельности в условиях созданной 

педагогом развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающие выбор каждым ребенком деятельности по 

интересам и позволяющие ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.  

-Практики свободы способствуют: активности ребенка; принятию живого заинтересованного участия в образовательном 

процессе; умению в случаях затруднений обращаться за помощью к взрослому; способность управлять своим поведением; 

овладению конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми и способностью изменять стиль общения со 

взрослыми или сверстниками в зависимости от ситуации; 

формированию способности планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели, способности 

самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). 

-Практики расширения возможностей ребенка — практики развития способности ребенка выделять необходимые и достаточные 

условия осуществления действительности. Практики расширения возможностей ребенка способствуют: 

-развитию способности решать интеллектуальные задачи (проблемы), адекватные возрасту; 

-применению самостоятельно усвоенных знаний и способов деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как 

взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации развитию способности преобразовывать способы решения задач (проблем). 

-Правовые практики - это практики готовности ребенка отстаивать, защищать свои права и права других людей, применяя как 

знания самих прав и свобод, так и умения их реализовывать. Правовые практики способствуют: 

-знакомству детей в соответствующей их возрасту форме с основными документами по защите прав человека; 

-воспитанию уважения и терпимости, независимо от происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, пола, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия; в том числе внешнего облика и физических недостатков; 

-формированию чувства собственного достоинства; осознание своих правил свобод; чувства ответственности за другого человека, 

за начатое дело, за данное слово. 

Данные практики содержательно, логически и структурно связаны друг с другом. 

               

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является 

важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду.  

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной 

деятельности:  
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 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;  

 развивающие и логические игры;  

 музыкальные игры и импровизации;  

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами;  

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;  

 самостоятельные опыты и эксперименты и др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:  

 развивать стремление к получению новых знаний и умений;  

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;  

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;  

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.  

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в познавательном общении со 

взрослыми. Воспитатель поощряет познавательную активность каждого ребенка, проявляет внимание к вопросам детей, 

побуждает и поощряет их познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения возникающих 

проблем.  

           Педагог показывает детям пример доброго отношения к окружающим, поддерживает стремление к положительным 

поступкам, способствует становлению положительной самооценки. Пребывание ребенка в детском саду организуется так, 

чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 

обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые возможности для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни.  

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить 

имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. В свободной 

деятельности дети по желанию выбирают интересные занятия в организованных в группе центрах активности.  
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Воспитатель пробуждает эмоциональную отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, 

элементарную взаимопомощь. Много внимания уделяется развитию творческих способностей детей — в игре, в 

изобразительной, музыкальной, театрально-исполнительской деятельности. Внимательное, заботливое отношение 

воспитателя к детям, умение поддержать их познавательную активность и развить самостоятельность, организация 

разнообразной деятельности составляют основу правильного воспитания и полноценного развития детей в средней группе 

детского сада. 

Переход в старшую, и, особенно, подготовительную группу связан с изменением статуса дошкольников в детском 

саду. В общей семье воспитанников детского сада они становятся самыми старшими.  

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он 

постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более 

сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений.  

Старшие дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они остро переживают, если взрослый выражает 

сомнение в их самостоятельности, ограничивает свободу. Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, 

вселять уверенность в своих силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее 

от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 

Задача развития данных умений ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом воспитатель использует 

средства, помогающие дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты.  

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя – развивать интерес к творчеству. 

Этому способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, 

в ручном труде, словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском 

саду.  

В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи и т. п. Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия 

и познания.  
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Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно 

получить ответы на самые интересные и сложные вопросы.  
 

Средства развития познавательной инициативы детей старшего дошкольного возраста: 

 развивающие игры;  

 игры-инсценировки, игры-сотрудничества; 

 динамические игры познавательного содержания; 

 игры-экспериментирования с разнообразными материалами; 

 классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по разным основаниям; 

 создание проблемных ситуаций; 

 использование художественного слова, музыкального сопровождения; 

 познавательные беседы; 

 вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.), направленные на активизацию и обобщение 

познавательных представлений детей, на формирование умения самостоятельно рассуждать, устанавливать простейшие 

причинно-следственные связи и закономерности, делать выводы; 

 сравнительный анализ различных предметов, объектов окружающего (природного, социального) мира со зрительной 

опорой на наглядность и без опоры на наглядность; 

 наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружающего мира (природного, социального), трудом взрослых 

и т.д.; 

 опытное экспериментирование с объектами неживой природы, физическими явлениями; 

 демонстрация наглядного материала, наглядных образцов; 

 совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, подведение итогов; 

 изучение правил взаимодействия в групповой деятельности; 

 планирование, распределение ролей, осуществление игровых действий; 

 создание ситуаций проектирования (метод проектов); 

 само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной деятельности (прежде всего, при работе в подгруппах). 

       Эффективные формы поддержки детской инициативы     
1.Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения проблемной ситуации, 

предложенной самим ребенком 

2.Проектная деятельность  
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3.Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и экспериментирование 

4.Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования 

5.Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и живой природы 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 
 

Способы поддержки детской инициативы 

 

2-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

   Приоритетная сфера 

инициативы – продуктивная 

деятельность. 

   Деятельность 

воспитателя по поддержке 

детской инициативы: 

- Создавать условия для 

реализации собственных планов 

и замыслов каждого ребенка. 

 -  Рассказывать детям об их 

реальных, а также возможных в 

будущем достижениях. 

 - Отмечать и публично 

поддерживать любые успехи 

детей. Всемерно поощрять 

самостоятельность детей и 

расширять ее сферу. 

   Помогать ребенку найти 

способ реализации собственных 

поставленных целей. 

    Поддерживать стремление 

научиться делать что-то и 

Приоритетная сфера 

инициативы - познание 

окружающего мира. 

Деятельность 

воспитателя по поддержке 

детской инициативы: 

  Поощрять желание 

ребенка строить первые 

собственные 

умозаключения, 

внимательно выслушивать 

все его рассуждения, 

проявляя уважение к его 

интеллектуальному труду. 

  Создавать условия и 

поддерживать 

театрализованную 

деятельность детей, их 

стремление переодеваться 

(«рядиться»). 

  Обеспечить условия для 

музыкальной импровизации, 

Приоритетная 

сфера инициативы 

внеситуативно-

личностное общение. 

Деятельность 

воспитателя по 

поддержке детской 

инициативы: 

  Создавать в группе 

положительный 

психологический 

микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и 

заботу ко всем детям: 

выражать радость при 

встрече; использовать 

ласку и теплое слово для 

выражения своего 

отношения к ребенку. 

  Уважать 

индивидуальные вкусы и 

привычки детей. 

Приоритетная сфера 

инициативы-научение 

Деятельность 

воспитателя по поддержке 

детской инициативы: 

  Вводить адекватную 

оценку результата 

деятельности ребенка с 

одновременным признанием 

его усилий и указанием 

возможных путей и способов 

совершенствования продукта. 

  Спокойно реагировать на 

неуспех ребенка и предлагать 

несколько вариантов 

исправления работы: 

повторное исполнение спустя 

некоторое время, 

доделывание; 

совершенствование деталей и 

т.п. Рассказывать детям о 

трудностях, которые вы сами 
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радостное ощущение 

возрастающей умелости. 

    В ходе занятий и в 

повседневной жизни терпимо 

относиться к затруднениям 

ребенка, позволять ему 

действовать в своем темпе. 

    Не критиковать 

результаты деятельности детей, 

а также их самих. Использовать 

в роли носителей критики 

только игровые персонажи, для 

которых создавались эти 

продукты. Ограничить критику 

исключительно результатами 

продуктивной деятельности. 

   Учитывать 

индивидуальные особенности 

детей, стремиться найти подход 

к застенчивым, нерешительным, 

конфликтным, непопулярным 

детям. 

   Уважать и ценить каждого 

ребенка независимо от его 

достижений, достоинств и 

недостатков. Создавать в группе 

положительный 

психологический микроклимат, 

в равной мере проявляя любовь 

и заботу ко всем детям: 

пения и движений под 

популярную музыку. 

  Создавать в группе 

возможность, используя 

мебель и ткани, строить 

«дома», укрытия для игр. 

  Негативные оценки 

давать только поступкам 

ребенка и только один на 

один, а не на глазах у 

группы. 

  Недопустимо диктовать 

детям, как и во что они 

должны играть, навязывать 

им сюжеты игры. 

Развивающий потенциал 

игры определяется тем, что 

это самостоятельная, 

организуемая самими 

детьми деятельность. 

  Участие взрослого в 

играх детей полезно при 

выполнении следующих 

условий: дети сами 

приглашают взрослого в 

игру или добровольно 

соглашаются на его участие; 

сюжет и ход игры, а также 

роль, которую взрослый 

будет играть определяют 

  Поощрять желание 

создавать что-либо по 

собственному замыслу; 

обращать внимание 

детей на полезность 

будущего продукта для 

других или ту радость, 

которую он доставит 

кому-то (маме, папе, 

бабушке). 

  Создавать условия 

для разнообразной 

самостоятельной 

творческой деятельности 

детей. 

  При необходимости 

помогать детям в 

решении проблем 

организации игры. 

  Привлекать детей к 

планированию жизни 

группы на день и на 

более отдаленную 

перспективу. Обсуждать 

выбор спектакля для 

постановки, песни, танца 

и т.д. 

  Создавать условия и 

выделять время для 

самостоятельной 

испытывали при обучении 

новым видам деятельности. 

  Создавать ситуации, 

позволяющие ребенку 

реализовывать свою 

компетентность, обретая 

уважение и признание 

взрослых и сверстников. 

 Обращаться к детям с 

просьбой показать 

воспитателю и научить его 

тем индивидуальным 

достижениям, которые есть у 

каждого. 

 Поддерживать чувство 

гордости за свой труд и 

удовлетворения его 

результатами. 

  Создавать условия для 

разнообразной 

самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

  При необходимости 

помогать детям в решении 

проблем при организации 

игры. 

  Привлекать детей к 

планированию жизни группы 

на день, неделю, месяц. 
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выражать радость при встрече; 

использовать ласку и теплое 

слово для выражения своего 

отношения к ребенку; проявлять 

деликатность и тактичность. 

дети, а не педагог; характер 

исполнения роли также 

определяется детьми. 

  Привлекать детей к 

украшению группы к 

праздникам 

 

творческой или 

познавательной 

деятельности детей по 

интересам. 

 

Учитывать и реализовывать 

их пожелания и предложения. 

  Создавать условия и 

выделять время для 

самостоятельной творческой 

или познавательной 

активности детей по 

интересам. 

 

 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Одним из важных условий реализации Программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, 

вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения. 

Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – создание в группе необходимых условий для развития ответственных 

и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, 

повышение компетентности родителей в области воспитания.   

Основные формы взаимодействия с семьей: 

- знакомство с семьей (встречи-знакомства, анкетирование родителей); 

- информирование о ходе образовательного процесса (дни открытых дверей, индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, 

приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток, сайт ДОУ); 

- образование родителей (организация лекций, семинаров, мастер- классов, тренингов, создание библиотечки для 

родителей в группах); 

- совместная деятельность (привлечение родителей к участию в занятиях, акциях, экскурсиях, конкурсах, 

субботниках, в детской исследовательской и проектной деятельности, в разработке проектов). 

В основу реализации работы с семьёй заложены следующие принципы: 

 партнёрство родителей и педагогов в воспитании и обучении детей; 

 единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения; 
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 помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей; 

 постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его промежуточных  и конечных результатов. 

Направления работы по взаимодействию с семьями воспитанников следующие: 

 защита прав ребёнка в семье и детском саду; 

 воспитание, развитие и оздоровление детей; 

 детско-родительские отношения; 

 взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми; 

 коррекция нарушений в развитии детей; 

 подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. 

Основными задачами, стоящими перед коллективом в работе с родителями, являются: 

 изучение семьи; 

 привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ; 

 изучение семейного опыта воспитания и обучения детей; 

 просвещение родителей в области педагогики и детской психологии; 

 работа по повышению правовой и педагогической культуры родителей (консультации по вопросам воспитания, 

обучения и оздоровления дошкольников) 
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Модель взаимодействия педагогов с родителями: 

 

Направления Содержание  Формы работы 

Педагогический 

мониторинг 
 Изучение своеобразия семей, особенностей 

семейного воспитания, педагогических проблем, 

которые возникают в разных семьях, степени 

удовлетворённости родителей деятельностью ДОУ. 

 Выявление интересов и потребностей родителей, 

возможностей конкретного участия каждого 

родителя в педагогическом процессе детского сада. 

 Знакомство с семейными традициями. 

 

 

 Анкетирование родителей 

 Беседы с родителями 

 Беседы с детьми о семье 

 Наблюдение за общением родителей и детей 

Педагогическая 

поддержка 
 Оказание помощи родителям в понимании своих 

возможностей как родителя и особенностей своего 

ребёнка. 

 Популяризация лучшего семейного опыта 

воспитания и семейных традиций. 

 Сплочение родительского коллектива. 

 Беседы с родителями 

 Экскурсии по детскому саду (для вновь 

поступивших) 

 Дни открытых дверей 

 Показ открытых занятий 

 Родительские мастер-классы 

 Проведение совместных детско-родительских 

мероприятий, конкурсов 

 

Педагогическое 

образование 

родителей 

 Развитие компетентности родителей в области 

педагогики и детской психологии. 

 Удовлетворение образовательных запросов 

родителей. 

 Консультации 

 Родительские собрания 

 Решение проблемных педагогических 

ситуаций 

 Выпуск газет, информационных листов 

плакатов для родителей 
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 Темы для педагогического образования родителей 

определяются с учётом  их потребностей (по 

результатам педагогического мониторинга). 

 

Совместная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

 Развитие совместного общения взрослых и детей. 

 Сплочение родителей и педагогов. 

 Формирование позиции родителя, как 

непосредственного участника образовательного 

процесса. 

 Проведение совместных праздников и 

посиделок 

 Оформление совместных с детьми выставок 

 Совместные проекты 

 Семейные конкурсы 

 Совместные социально значимые акции 

 Совместная трудовая деятельность 

 

 

 

ΙΙΙ раздел. Организационный 

 

3.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

                 Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия по реализации образовательной программы соответствуют: 

1) санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

2) правилам пожарной безопасности; 

3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития 

детей; 

4) оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной среды; 

5) требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, 

оснащение (предметы). 

В ОУ создано единое образовательное пространство из разных помещений групп, кабинетов и залов, а также на 

территории. 
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Характеристика  

материально-технической базы.  

 

Характеристика оснащения объектов 

Групповые комнаты В ОУ 2 групповых комнаты, оснащенных отдельными спальнями. Каждая 

разновозрастная группа имеет свой вход и свой выход на улицу.  

Группы полностью оснащены детской мебелью в соответствии с возрастом и 

требованиям СанПиН, шкафами для учебно-методических и раздаточных  

материалов, рабочими столами и стульями.   

Имеются материалы и оборудование для поддержания санитарного состояния 

групп. Оснащение предметно-пространственной  развивающей среды 

соответствует возрасту детей и ФГОС ДО. 

Комната для занятий физической 

культурой 

Комната для занятий физической культурой находится на втором этаже,  

оборудована спортивным инвентарем, имеются детские тренажеры. Программно-

методические материалы соответствуют  возрастным особенностям, учитывают 

состояние здоровья детей, планируются с учетом ФГОС ДО. 

Музыкальный зал Музыкальный зал находится на первом этаже. В нём имеется музыкальный центр, 

мультимедийное оборудование, детские музыкальные инструменты. Программно-

методические материалы соответствуют  возрастным особенностям, учитывают 

индивидуальные особенности детей, планируются с учетом ФГОС ДО. 

Методический кабинет Методический кабинет находится на первом этаже. Имеется библиотека 

методической литературы и периодических изданий, 1 компьютер, 3 ноутбука, 1 

проектор и 1 экран, 1 ксерокс, фотоаппарат, демонстрационные материалы. 

Пищеблок Находится не первом этаже. Полностью оборудован инвентарем и посудой. 

Прачечная Находится на втором этаже. Оборудована необходимым инвентарем и 

электрооборудованием.  

Участки для каждой группы На территории ОУ оборудованы 2 участка с 2 верандами (отдельная для каждой 

группы). На участках имеются зеленые насаждения, разбиты цветники, игровое 

оборудование, песочницы в соответствии с возрастом и требованиями СанПиН. 

Огород На грядках огорода высаживаются овощи и зелень. 
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 Перечень необходимых для осуществления образовательного процесса программ, технологий, методических 

пособий 

Основные 

направления 

развития  

Перечень программ Перечень технологий, пособий 

Физическое 

развитие 

 Примерная основная 

общеобразовательная 

программа дошкольного 

образования «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой – СПб.: 

ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 

Издательство РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2014. 

  

 Пензулаева Л.И. «Физкультура в детском саду» ИЗ-ВО Мозаика-Синтез 

М2014 

 Змановский Ю.Ф. Здоровый дошкольник. – М.: АРКТИ, 2001. 

 Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. Методическое пособие. –  М.: ТЦ 

СФЕРА, 2007. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Примерная основная 

общеобразовательная 

программа дошкольного 

образования «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой – СПб.: 

ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 

 Илюшина Т.Н. «Развитие мыслительной деятельности детей раннего 

возраста: комплексные занятия» Волгоград, Учитель 2011. 

 Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с детьми старшего и среднего 

дошкольного возраста» Волгоград, Учитель 2007. 

 Фесюкова Л.Б. «Воспитываем и учим. Комплексные занятия и игры для 

детей 4-7 лет». Издательство «Ранок» Харьков 2008. 

 Копытова Н.Н. «Правовое образование в ДОУ» Творческий центр. 

М.2008. 

 Горькова Л.Г. Жиренко О.Е. Обухова Л.П. «Сценарии занятий по 

комплексному развитию дошкольников» Москва «ВАКО» 2007. 

 Румянцева Е.А. Проекты в ДОУ» Волгоград, «Учитель» 2014. 
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Издательство РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2014. 

 

 Журавлева В.Н. «Проектная деятельность старших дошкольников» 

Волгоград: Учитель 2011. 

 Кравченко И.В. Домова Т.Л. «Прогулки в детском саду» ТЦ Сфера, 2008. 

 Шамаева С.Е. «Четыре времени года» Воронеж: Центр-Черноземное 

книжное изд-во 1990. 

 Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!» Санкт-Петербург 

«Детство-Пресс» 2007. 

 Масленникова О.М. Филиппенко А.А. «Экологические проекты в 

детском саду» Волгоград, Учитель 2013. 

 Менщикова Л.Н. Экспериментальная деятельность детей 4-6 лет» 

Волгоград, Учитель 2008. 

Познавательное 

развитие 

 Примерная основная 

общеобразовательная 

программа дошкольного 

образования «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой – СПб.: 

ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 

Издательство РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2014. 

 

 Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и окружающим миром» 

Мозаика-Синтез М.2014 

 Светлова И.Е. «Большая книга заданий и упражнений по развитию 

логики малыша» М.: Эксмо 2012. 

 Силберг Д. «Здоровый и умный ребенок. 500 пятиминутных 

развивающих игр». Минск 2007. 

 Тесипко Н. «Большая книга знаний» ЭКСМО Москва 2012. 

 «Энциклопедия развивалок» ЭКСМО Москва 2012. 

 Фалькович Т.А. Барылкина Л.П. «Формирование математических 

представлений» Москва «ВАКО» 2009. 

 Помораева И.А. Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. Средняя группа» Мозаика-Синтез 

Москва 2014. 

 Помораева И.А. Позина В.А. «Формирование элементарных 

математических представлений. подготовительная группа» Мозаика-

Синтез Москва 2014. 

 Волчкова В.Н. Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада. Математика». Воронеж 2009. 
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Художественно-

эстетическое 

развитие 

 Примерная основная 

общеобразовательная 

программа дошкольного 

образования «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой – СПб.: 

ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 

Издательство РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2014. 

 

 Комарова Т.С. « ИЗО деятельность в детском саду» Мозаика-Синтез 

М2014 

 Писаренко С.Н. комплексное планирование в разновозрастной группе 

детей от 2 до 4. Волгоград, Учитель 2014. 

 Павлова О.В. «Изобразительная деятельность и художественный труд». 

Волгоград 2014. 

 Козлина А.В. «Уроки ручного труда» Москва, Мозаика-Синтез 2008. 

 Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду» Москва 

Просвещение 1990. 

 Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги» М Просвещение 2003 

 Козлова Ю. «Забавная Аппликация» Ростов-на-Дону Феникс 2013. 

 Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Программа 

музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», 

младшая группа. СПб.: Изд-во «Композитор», 1999.  

 Коренева Т.Ф. «В мире музыкальной драматургии». – М., «Владос», 1999.  

 Мерзлякова С.И. «Волшебный мир театра». Программа развития 

сценического творчества детей средствами театрализованных игр и 

игровых представлений». – М.: «Владос», 1999.  

 Петрова В.А. «Малыш». Программа развития музыкальности у детей 

раннего возраста (третий год жизни). – М.: «Виоланта», 1998 

  Сорокина Н.Ф. ,Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа 

развития творческих способностей средствами театрального искусства. – 

М.: МИПКРО, 1995.  

 Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет.сада).  

 Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: 

Пособие для воспитателя и муз.руководителя дет. сада. (из опыта работы) 

– М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот.  
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 Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб. -метод. 

пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей).  

 Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.  

 Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические 

рекомендации к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: 

Мозаика-синтез, 2001.  

 

Речевое развитие  Примерная основная 

общеобразовательная 

программа дошкольного 

образования «От рождения 

до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой – СПб.: 

ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 

Издательство РГПУ им. А.И. 

Герцена, 2014. 

 

 Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду» Мозаика-Синтез М.2014 

 Вальчук Е.В. «Развитие связной речи детей 6-7 лет» Волгоград. 

Учитель.2012 

 Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников грамоте» Мозаика-Синтез 

М.2012 

 Карпухина Н.А. Программная разработка образовательных областей 

«Чтение художественной литературы», «Коммуникация». – Воронеж, 

2013. 

 Кондратенко И.Ю. «Произносим звуки правильно». Логопедические 

упражнения. М: Айтрис-пресс 2012. 

 Новоторцева Н.В. «Учимся читать: обучение грамоте в детском саду» 

Ярославль Академия Холдинг 2000. 

 Ушакова О.С. «Придумай слово. Речевые игры и упражнения для 

дошкольников». Москва 2009. 

 Ушакова О.С. Гавриш Н.В. «Знакомим дошкольников с литературой» 

Москва 2005. 

 Шипицина Л.М. Занупринская О.В. «Азбука общения» Детство-Пресс 

Санкт-Петербург 2007. 

 Ткаченко Т.А. «Большая книга заданий и упражнений на развитие 

связной речи» ЭКСМО Москва 2011. 
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 Агранович З. «Сборник заданий для преодоления лексико-

грамматического недоразвития речи у дошкольников» СПБ Детство-

Пресс 2004. 

 «Энциклопедия развивалок». ЭКСМО Москва 2012 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

   Антонов Ю.Е., Левина Л.В., Розова О.В., Щербакова И.А. Как научить 

детей любить Родину. – М.: АРКТИ, 2003. 

 Князева О.Л. Как жили люди на Руси. – СПб.: «Детство-Пресс», 1998. 

 Соколова Л.В., Некрылова А.Ф. Воспитание ребёнка в русских 

традициях. – М.: Айрис-пресс, 2003. 

 Пешкова Н.В. Берегите родную природу! – Тамбов: «Издательский дом 

«Мичуринск», 2013. 

 Маханёва М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание детей старшего 

дошкольного возраста. – М.: АРКТИ, 2004. 

 Лаврова Л.Н., Чеботарёва И.В. Проектная деятельность с дошкольниками 

по краеведению. – Липецк: ЛИРО, 2013. 

 Картушина М.Ю. Русские народные праздники в детском саду. –М.: ТЦ 

«Сфера», 2006. 

 Березин А.Д. Земля наша Липецкая. – Воронеж, 1974. 

 Медведев В.А. Знаете ли вы свой край? – Воронеж, 1982. 

 Шальнев Б.М., Шахов В.В. Липецкая энциклопедия. – Липецк, 1999. 

 Шахов В.В. Сказание о земле Липецкой. – Липецк, 2003 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение Программы: 

 
• Магнитофоны - (2шт) 

• Музыкальный центр - (1шт) 

• Телевизоры - (3 шт) 

• Ноутбуки - (3шт) 
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• Проектор – (1шт) 

• Логические блоки Дъенеша 

• Цветные счётные палочки Кюизенера 

• Конструктор геометрический (малый) 

• Счётный и раздаточный материал по формированию элементарных математических представлений. 

• Демонстрационный счётный материал по формированию элементарных математических представлений. 

• Наборы геометрических фигур. 

• Настольные театры: «Волк и семеро козлят», «Репка», «Три поросёнка», «Кот, петух и дрозд», «Красная шапочка» и др. 

• Набор игрушек для кукольного театра. 

 

Демонстрационные картины: 

• Времена года: «В школу», «Снегоуборочная машина», «Весна наступила», «Осенью», «Речка замёрзла», «Зимние 

забавы», «Ледоход», «Летний вечер», «Золотая осень». 

• Домашние животные: «Кошка с котятами», «Собака со щенятами», «Корова с телёнком», «Лошадь с жеребёнком», 

«Свинья с поросятами», Кролики», «Коза с козлятами», «Овцы с ягнятами», «Куры», «Утки». 

• Дикие животные: «Ежи», «Зайцы», «Белки», «Волки», «Лоси», «Лиса с лисятами», «Бурые медведи», «Белые медведи, 

«Львы», «Тигры», «Слоны», «Обезьяны». 

• Наши зимующие птицы, Скворцы, Ласточки, Сороки (сорока), Вороны, Жаворонок, Кукушка, Ласточки, Скворцы, 

Соловей, Щеглы, Ласточки с гнездом, Клесты, Воробьи, Чижи, Грачи (грач), Голуби, Сова, Зимородок, Зяблик, Галка 

(галки), Аист, Павлин. 

• Занятия детей. 

 
 

• Русское народное декоративно-прикладное искусство в детском саду 

•  Романовская игрушка, Хохломская роспись, Семёновские матрёшки, Прялка, Вышивка, Кружево,  Русское народное 

искусство 18-20 веков: костюм, женский головной убор, полотенце, вышивка, ткачество. 
•  

• Русская народная игрушка 

• Погремушки, Тряпичные куклы, Матрёшки. 

 

Наглядный материал по комплексно-тематическому планированию. 
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«Книги», «Дом, в котором я живу», «Профессии», «Бытовая техника», «Витамины», «Овощи», «Фрукты», «Посуда», 

«Деревья», «Одежда», «Насекомые», «Здоровье», «Осень», «Продукты питания», «Лето», «Игрушки», «Грибы», «Пасха», 

«Вода», «Космос», «Земля - наш дом родной», «День Побед», «Правила дорожного движения», «Весна», «Транспорт», 

«Русский быт, «Семья», «Защитники Отечества», «Дикие животные», «Домашние животные», «Моё здоровье – 

безопасность», «Цветы», «Птицы», «Труд людей», «Рыбы», «Россия», «Москва», «Новый год», «Рождество», «Зима», 

«Зимние забавы», «Народные игрушки», «Народная культура и традиции». 

 

Картины по развитию речи 

«Уборка урожая», «Любимое занятие», «Письмо с фронта», «Мартовское солнце», «Родные поля», «В лесу», «Дети 

Севера», «На солнечном юге», «На взморье», Уборка хлопка», «Катаем шары», «Играем в поезд», «Играем с песком», 

«Едем на лошадке», «Играем с матрёшками», «Едем в автобусе», «Строим дом», «Помогаем товарищу», «Спасаем мяч», 

«Катаемся на санках», «Дети кормят курицу и цыплят», «Игра с куклой», «Дети играют в кубики», «Зимой на прогулке», 

«Летом на прогулке». 

Развивающие и дидактические игры 

 

• «Азбука настроений», «Кто чей малыш?», «Что перепутал художник?», «Необычные животные», «Разноцветные 

гномики», «Чья тень», «Волшебный круг», «Неразлучные друзья», «Чей домик?»  и др. 

• - лото «Ассоциации», «Фрукты», «Овощи», «Цветы», «Птицы», «Рыбы», «Домашние животные», «Дикие животные. 

 

Средства обучения по физическому развитию. 

 

• Гимнастические палки -10 шт. 

• Обручи – 10 шт. 

• Мячи  25 см. – 10 шт. 

• Кубики. 

• Гимнастические скамейки – 4 шт. – 2 метра. 

• Гимнастические маты – 4 шт. 

• Деревянные стойки – 2 шт. 

• Мешочки с песком  
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• Спортивный комплекс – 1шт. 

• Кегли – 20 шт. 

• Набивные мячи – 2 шт. 

• Мячи для метания в даль – 10 шт. 

• Канат. 

• Сухой бассейн 

 

 

Пособия по развитию мелкой моторики 

 

• - кнопочная мозаика; 

• - трафареты различной сложности; 

• - пособие «Зашнуруй ботинок»                                                            

• - пособие «Шьём без иголок, вяжем без спиц»                                  

• - «Выложи по контуру»                                                                         

• - «Игры с палочками»                                                                            

• - Пособие «Собери бусы»                                                                     

• - счётные палочки 

• - мягкий конструктор, шнуровка «Кот», «Дерево с плодами», «Игры в кармашке», «Гусеница» 
 

3.2. Особенности организации развивающей  

предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства и территории, прилегающей к ОУ. В детском саду имеются разнообразные материалы, оборудование и инвентарь 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 

здоровья воспитанников, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Организация образовательного пространства и разнообразие оборудования, материалов и инвентаря 

обеспечивает: 
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 игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами; 

 двигательную активность; 

 эмоциональное благополучие детей; 

 возможность самовыражения детей. 

При организации образовательного пространства учитываются требования: 

 насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей; 

 трансформируемости среды; 

 полифункциональности материалов; 

 вариативности; 

 доступности; 

 безопасности. 

Развивающая образовательная среда организована в соответствии с основными направлениями развития детей согласно 

требованиям к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования и нормам СанПиН 

2.4.1.3049-13. 

  

Основные направления 

развития 

Наличие специальных 

помещений 

Основные пособия и специальное оборудование 

Физическое 

направление 

Игровая комната Спортивное оборудование для проведения физкультурных занятий. 

Тренажёр «Велосипед», маты, сенсорные дорожки, сухой бассейн 

Групповые помещения Центры двигательной активности,  бактерицидные лампы 

Социально-

коммуникативное развитие 

Групповые помещения Развивающие пособия и игры, атрибуты, игровые модули, сюжетно-

игровое оборудование, оборудование для трудовой деятельности, 

художественная литература, магнитофон, телевизор, фотоаппарат. 

 
Территория ОУ Малые архитектурные формы на групповых прогулочных площадках 

для сюжетно-ролевых игр и др. 

Познавательное  

развитие 

Групповые помещения 

  

  

Центры познавательного развития,  материал для разного вида 

конструирования, экологические уголки,  дидактические и 

развивающие игры, игры-головоломки, игры для развития логического 
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Предметно-пространственная среда организована по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того 

чтобы избежать скученности детей и способствовать играм по подгруппам в 3-5 человек. В группах имеются «уголки 

уединения», где ребёнок может отойти от общения, подумать, помечтать.  

В группах созданы следующие центры активности: 

 Центр двигательной деятельности 

 Центр сюжетно-ролевой игры 

 Центр развивающих игр 

мышления, развивающие таблицы, мобильные стенды, переносное 

мультимедийное оборудование. 

Холлы и коридорные 

пролёты 

Уголок нравственно-патриотического воспитания 

 

Территория ОУ  «Зимняя столовая для птиц», цветники, огород 

Художественно-

эстетическое развитие 

Групповые помещения Портреты известных художников, репродукции картин,  разнообразные 

изобразительные материалы и оборудование. 

Центры музыкально-художественного творчества, центры 

художественно-продуктивной деятельности, кукольный театр, 

магнитофон, музыкальные инструменты, телевизор, ноутбук. 

Музыкальный зал Музыкальное оборудование, атрибуты для театра, проведения 

социально-значимых акций, детские музыкальные инструменты, 

мультимедийная техника, ноутбук, диски и другие носители со 

специальными программами 

Холлы и коридорные 

пролёты 

Фотовыставки, тематические выставки, выставки детских рисунков и 

предметы продуктивной деятельности детей 

 

Речевое развитие Групповые помещения Дидактические речевые игры, детские библиотечки с подбором детской 

литературы, дидактических игр с литературоведческим содержанием, 

фильмотекой по произведениям детских писателей, русских народных 

сказок, фольклорных произведений и др. 
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 Центр музыки и театрализованной деятельности 

 Центр познавательно-исследовательской деятельности 

 Центр книги 

 Центр изобразительного творчества 

 Центр конструирования 

 Центр трудовой деятельности 

 Центр русской культуры и малой Родины 

 

3.3. Организация режима пребывания детей в ОУ  

 

Режим дня в группах ОУ определён: 

 в соответствии с функциональными возможностями детей разного возраста; 

 на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей; 
 

 личностно-ориентированным подходом к организации всех видов детской деятельности; 

 особенностями организации гибкого режима пребывания детей в детском саду. 

Составлен: 

 с учётом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований к организации режима деятельности ОУ; 

 с учётом холодного и тёплого периода года. 

 

Младшая разновозрастная группа 

Холодный период года 
 

 

Режимные моменты Время  

Приём детей. Игровая деятельность детей. Общение, наблюдения. 

Индивидуальная работа с детьми. Оздоровительные игры 

(адаптационные, эмоционально-сближающие). Утренняя гимнастика. 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку (воспитание культурно-гигиенических навыков). Завтрак 

(обучение культуре еды). 

8.30-8.50 
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Игровая деятельность детей 8.50-9.15 

Непосредственно образовательная деятельность 9.15-9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке (обучение навыкам самообслуживания). 

Прогулка (двигательная активность, игры, наблюдения). 

 

10.00-11.30 

Возвращение с прогулки (воспитание навыков самообслуживания). 

Подготовка к обеду (воспитание культурно-гигиенических навыков). 

11.30-12.00 

Обед (обучение правильно держать приборы, культуре еды). 12.00-12.30 

Подготовка ко сну (воспитание культурно-гигиенических навыков, обучение 

навыкам самообслуживания). Создание тихой, благоприятной обстановки, 

сон. 

12.30-15.00 

Постепенное физиологическое пробуждение, закаливающие 

мероприятия 

15.00-15.15 

Игровая деятельность детей, чтение художественной литературы. 15.15-15.30 

Непосредственно образовательная деятельность  15.30-15.45 

Подготовка к полднику, полдник (воспитание культурно-гигиенических 

навыков; обучение культуре еды). 
15.45-16.00 

Игровая деятельность детей 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой, работа с 

родителями. 

16.40-19.00 

 

 

Тёплый период года 

Режимные моменты Время  

Прием, осмотр, самостоятельная деятельность 

Оздоровительные игры (адаптационные, эмоционально-сближающие). 

Утренняя гимнастика. 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку (воспитание культурно-гигиенических навыков). Завтрак 
(обучение культуре еды). 

8.30-9.00 

Чтение художественной литературы 9.00-9.10 
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Подготовка к прогулке (обучение навыкам самообслуживания). Прогулка 
(физкультурно-оздоровительная деятельность, художественное творчество, игры, 

наблюдения, музыка, воздушные и солнечные ванны, самостоятельная деятельность). 

 

9.10-11.30 

Второй завтрак 10.20-10.30 

Возвращение с прогулки (воспитание навыков самообслуживания). 

Подготовка к обеду (воспитание культурно-гигиенических навыков). 

11.30-11.50 

Обед (обучение правильно держать приборы, культуре еды). 11.50-12.30 

Подготовка ко сну (воспитание культурно-гигиенических навыков, обучение 

навыкам самообслуживания). Создание тихой, благоприятной обстановки, 

сон. 

12.30-15.00 

Дорожки здоровья: босохождение, упражнения на профилактику 

плоскостопия. 

15.00-15.15 

Игровая деятельность детей 15.15-16.00 

Подготовка к ужину, ужин (воспитание культурно-гигиенических навыков; 

обучение культуре еды). 
       16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой, работа с 

родителями. 

16.30-19.00 

 
 

 

 

Старшая разновозрастная группа 
 

Холодный период года 

Режимные моменты  

Приём, осмотр, самостоятельная и совместная деятельность (игры, 

индивидуальная работа, выполнение поручений, организация дежурства в уголке 

природы, самостоятельная художественно-продуктивная деятельность) 

7.00-8.20 

 

Утренняя гимнастика 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак (организация дежурства по столовой, 

воспитание культурно-гигиенических навыков, обучение культуре еды) 
8.30-8.55 

Подготовка к непосредственно образовательной деятельности 8.55-9.00 

 Непосредственно образовательная деятельность  9.00-10.50 
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 Самостоятельная деятельность детей подгруппы, не занимающейся 

непосредственно образовательной деятельностью (игры, художественно-

продуктивная деятельность) 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдения, организация двигательной 

активности) 
10.40-12.20 

Самостоятельная деятельность детей (игры, наблюдения, организация 

двигательной активности) 

Подготовка к обеду (воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков 

самообслуживания, организация дежурства по столовой) 

12.20-12.30 

Обед (воспитание культуры еды, обучение пользованию столовыми приборами) 12.30-13.00 

Сон 13.00-15.00 

Подъём, закаливающие мероприятия 15.00-15.15 

Самостоятельная и совместная деятельность (игры, индивидуальная работа, 

самостоятельная художественно-продуктивная деятельность) 
15.15-15.30 

Подготовка к полднику. Полдник (воспитание культурно-гигиенических 

навыков, организация дежурства по столовой) 
15.30-16.00 

Непосредственно образовательная деятельность  

16.00-16.30 

Самостоятельная и совместная деятельность, игры (сюжетно-ролевые, 

творческие, дидактические, настольные, подвижные, хороводные), индивидуальная 

работа, художественно-продуктивная деятельность, чтение 

художественной литературы 

 

16.30-17.30 

Прогулка, уход детей домой, работа с родителями 17.30-19.00 
 

 

 

Тёплый период года 

Режимные моменты Время 

Приём, осмотр, утренняя гимнастика (на улице) 7.00-8.25 
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Подготовка к завтраку, завтрак (организация дежурства по столовой, 

воспитание культурно-гигиенических навыков, обучение культуре 

еды) 

8.25-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, опытно-

экспериментальная деятельность, организация двигательной 

активности, музыкальное развитие, труд в природе и трудовые 

поручения, воздушные и солнечные процедуры) 

9.00-12.20 

Второй завтрак 10.10-10.20 

Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры 12.20-12.35 

Подготовка к обеду (воспитание культурно-гигиенических навыков, 

навыков самообслуживания, организация дежурства по столовой); 

обед (воспитание культуры еды, обучение пользованию столовыми 

приборами) 

12.35-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.00 

Подъём, воздушные и водные процедуры 15.00-15.15 

Самостоятельная деятельность детей (игры, художественно-продуктивная 

деятельность) 
15.15-16.00 

Подготовка к полднику, Полдник (воспитание культурно-

гигиенических навыков, организация дежурства по столовой) 

16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка: самостоятельная и совместная 

деятельность, игры (сюжетно-ролевые, творческие, дидактические, 

настольные, подвижные, хороводные), художественно-продуктивная 

деятельность, чтение художественной литературы. 

Уход детей домой, работа с родителями 

16.30-19.00 

 

3.4. Планирование образовательной деятельности  
 
      Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня составляет не более: 
 - 20 мин. – от 1,5 до 3-х лет; 
 - 30 мин. – от 3-х до 4-х лет; 
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 - 40 мин. – для детей от 4-х до 5-ти лет; 
 - 50 мин. или 75 мин. при организации образовательного занятия после дневного сна – для детей от 5-ти до 6-ти лет; 
 - 90 мин. – для детей от 6-ти до 7-ми лет. 
 Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки для воспитанников ОУ в рамках реализации 
образовательной программы составляет:  
Для детей от 2 до 3 лет –1 час 40 минут; 
 от 3 до 4 лет –2 часа 30 минут; 
 от 4 до 5 лет –3 часа 20 минут; 
 от 5 до 6 лет –5 часов 00 минут;  
 от 6 до 7 лет –6 часов 30минут.  
 
Продолжительность непосредственно образовательной деятельности воспитанников составляет:  
 

-для детей от 2 до 3 лет не более 10 минут;  
-от 3 до 4 лет не более 15 минут;  
-от 4 до 5 лет не более 20 минут;  
-от 5 до 6 лет не более 25 минут;  
-от 6 до 7 лет не более 30 минут.  
 
Максимальное количество непосредственно образовательной деятельности в 
неделю для воспитанников составляет: 
-для детей от 2 до 3 лет не более 10;  
-от 3 до 4 лет не более 10;  
-от 4 до 5 лет не более 11;  
-от 5 до 6 лет не более 11;  
-от 6 до 7 лет не более 14.  
 
Для детей раннего возраста допускается организация непосредственно образовательной деятельности в первую половину 
дня (по10 минут). 
 Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. Максимально 
допустимый объем образовательной нагрузки в день:  
-от 3 до 4 лет –2 НОД по 15 минут в первой половине дня;  
-от 4 до 5 лет –2 НОД по 20 минут в первой половине дня;  
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-от 5 до 6 лет –2 НОД (20минут и 25 минут) в первой половине дня и 1 НОД по 25 минут во второй половине дня;  
-6 до 7 лет –2 НОД по 30 минут в первой половине дня и 1 НОД по 30 минут во второй половине дня. 
 В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, осуществляется проведение 
физкультурных минуток. 
 Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности составляют не менее 10 минут. 
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 
организуют в первой половине дня.  
С детьми раннего возраста занятия по физическому развитию в рамках реализации Программы осуществляются по 
подгруппам 3 раза в неделю; 
для воспитанников от 3 до 7 лет -не менее 3 раз в неделю. 
Для детей 5-7 лет круглогодично один раз в неделю организуется занятие по физическому развитию на открытом воздухе 
(при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии соответствующей одежды). 
 В теплое время года непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей организуется по 
возможности на открытом воздухе. 

 
IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 
4.1. Краткая презентация Основной образовательной программы дошкольного образования 

        Образовательная программа дошкольного образования определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне дошкольного образования. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей. 

Образовательная программа дошкольного образования разрабатывается и утверждается ДОУ самостоятельно в соответствии с 

настоящим Стандартом и с учетом Примерных программ. 

Программа определяет продолжительность пребывания детей в ДОУ, режим работы ДОУ в соответствии с объемом решаемых 

задач образовательной деятельности, предельную наполняемость групп. Данная программа может реализовываться в течение 

всего времени пребывания детей в ДОУ. 

Основная образовательная программа ориентирована на детей от 2 до 8 лет,  обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 
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социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля, как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 

искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
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художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не 

наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, 

игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных механизмах развития ребенка): 

в младенческом возрасте - непосредственное эмоциональное общение с взрослым, манипулирование с предметами и 

познавательно-исследовательские действия, восприятие музыки, детских песен и стихов, двигательная активность и тактильно-

двигательные игры; 

в раннем возрасте (2 - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым 

и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также 

восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная 

(рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
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музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными 

движениями) формы активности ребенка. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Цель работы – сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации 

ответственности за воспитание и обучение детей. 

Задачи работы с родителями стоящие перед коллективом в работе с родителями, являются: 

изучение интересов, мнений и запросов родителей; 

привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ 

обеспечение оптимальных условий для саморазвития и самореализации родителей; 

расширение средств и методов работы с родителями; 

изучение семейного опыта воспитания и обучения детей 

просвещение родителей в области педагогики и детской психологии; 

Основные принципы: 

партнёрство родителей и педагогов в воспитании и обучении детей; 

единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения; 

помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей; 

постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его промежуточных и конечных результатов. 

Направления работы: 

защита прав ребёнка в семье и детском саду; 

воспитание, развитие и оздоровление детей; 

детско-родительские отношения; 

взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми; 

коррекция нарушений в развитии детей; 

подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе. 

Формы работы: 
1) Педагогический мониторинг 

анкетирование родителей 

беседы с родителями 

беседы с детьми о семье 
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наблюдение за общением родителей и детей 

2) Педагогическая поддержка 

беседы с родителями 

психолого-педагогические тренинги 

экскурсии по детскому саду (для вновь поступивших) 

дни открытых дверей 

показ открытых занятий 

родительские мастер-классы 

проведение совместных детско-родительских мероприятий, конкурсов 

3) Педагогическое образование родителей 

консультации 

дискуссии 

информация на сайте ДОУ 

родительские собрания 

вечера вопросов и ответов 

показ и обсуждение видеоматериалов 

решение проблемных педагогических ситуаций 

выпуск газет, информационных листов плакатов для родителей 

4) Совместная деятельность педагогов и родителей 

проведение совместных праздников и посиделок 

оформление совместных с детьми выставок 

совместные проекты 

семейные конкурсы 

совместные социально значимые акции 

совместная трудовая деятельность 
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