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Календарный учебный график дошкольного образования 

на 2022 - 2023 учебный год 
 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральный закон от 29 октября 2012г.№ 273-ФЗ (ред. От 29.12.2017г) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31.07.2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (СОVID-19)»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3.3685-21 Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности (или) безвредности для человека факторов среды обитания; 

- Устав МБОУ СОШ с.Кузьминские Отвержки. 



 

Группы полного дня МБОУ СОШ с.Кузьминские Отвержки функционируют в 

режиме пятидневной рабочей недели с 07.00 ч. до 19.00ч. (12 часов). 

Выходные: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Продолжительность учебного года с 01.09.2022г. по 31.05.2023г. 

Период с 01.09.2022г. по 15.09.2022г. является адаптационным, в это время 

проводится диагностика педагогического процесса в целях оптимизации в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

воспитанников. С 15.05.2023 по 31.05.2023года проводится итоговая 

диагностика педагогического процесса. 

Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) для 

воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

годовым планом, рабочей программой воспитания на 2022 – 2023 учебный год.  

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Продолжительность учебного года – 37 недель. 

1 полугодие – 17 недель 

2 полугодие – 20 недель. 

Сроки проведения зимних каникул – 01.01.2023г. – 08.01.2023г. 

Летний оздоровительный период – 01.06.2023г. – 31.08.2023г. 

Во время каникул и в летний оздоровительный период проводится 

образовательная деятельность художественно-эстетического цикла, а также 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии. 

 

Количество групп: 2 разновозрастные группы общеразвивающей 

направленности. 

1 разновозрастная группа (1,5 – 4 года) 

2 разновозрастная группа (4 – 7 лет) 

 

 Объем недельной нагрузки непрерывной образовательной деятельности для 

воспитанников ОУ в рамках реализации образовательной программы 

составляет:  

Для детей от 2 до 3 лет –1 час 40 минут; 

 от 3 до 4 лет –2 часа 30 минут; 

 от 4 до 5 лет –3 часа 20 минут; 

 от 5 до 6 лет –5 часов 00 минут;  

 от 6 до 7 лет –7 часов 00минут.  

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации 

различных видов детской деятельности по следующим направлениям: 

непрерывная образовательная деятельность, совместная деятельность 



педагога с детьми, самостоятельная деятельность воспитанников, работа с 

родителями. 

 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности 

воспитанников составляет:  

-для детей от 2 до 3 лет не более 10 минут;  

-от 3 до 4 лет не более 15 минут;  

-от 4 до 5 лет не более 20 минут;  

-от 5 до 6 лет не более 25 минут;  

-от 6 до 7 лет не более 30 минут.  

 

Максимальное количество непосредственно образовательной деятельности в 

неделю для воспитанников составляет: 

-для детей от 2 до 3 лет не более 10;  

-от 3 до 4 лет не более 10;  

-от 4 до 5 лет не более 11;  

-от 5 до 6 лет не более 11;  

-от 6 до 7 лет не более 14.  

 

 Для детей раннего возраста допускается организация непосредственно 

образовательной деятельности в первую половину дня (по10 минут). 

 В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, осуществляется проведение физкультурных минуток. 

 Продолжительность перерыва для отдыха детей между ООД в соответствии 

СанПиН – не менее 10 минут. 
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